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Annotatsiya: Ushbu maqolada Global isish inson faoliyati va tabiiy jarayonlar natijasida Yer atmosferasining o‘rtacha
haroratining ko'tarilishi bilan bog‘liq hodisadir. Ushbu jarayon asosan issigxona gazlarining ortib borishi natijasida yuzaga
keladi. Global isishga sanoat, transport, gishlog xo‘jaligi va o‘rmonlarning kesilishi kabi omillar sezilarli ta’sir ko'rsatmoqda.
Bugungi kunda global isishning salbiy ogibatlari yaqgol namoyon bo'lib, iglim o‘zgarishlari, qurg‘oqgchilik, muzliklarning
erishi, dengiz sathining ko'tarilishi va ekstremal ob-havo sharoitlari kabi muammolarni keltirib chiqgarmoqgda. Ushbu hodisa
biologik xilma-xillikka, gishlog xo‘jaligi mahsuldorligiga va inson salomatligiga salbiy ta’sir o‘tkazmoqda.Ushbu maqolada
global isishning sabablari hamda undan keyin bulaydigan talafotlarni oldini olish uchun muallif nugtai nazardan xulosa va
takliflar berilgan.

Kalit so‘zlar: global isish, issigxona gazlari, iglim o‘zgarishi, atmosferaning isishi, muzliklarning erishi, dengiz sathining
ko‘tarilishi, qurg‘oqchilik, ekologik muammo, uglerod chigindilari, gayta tiklanuvchi energiya.

Abstract: This article discusses global warming as a phenomenon associated with the rise in the average temperature
of the Earth's atmosphere due to human activities and natural processes. This process mainly occurs as a result of the
increasing concentration of greenhouse gases. Factors such as industry, transportation, agriculture, and deforestation
have a significant impact on global warming.Today, the negative consequences of global warming are becoming
increasingly evident, leading to climate change, droughts, glacier melting, rising sea levels, and extreme weather
conditions. This phenomenon adversely affects biodiversity, agricultural productivity, and human health.In this article,
the author presents conclusions and recommendations on the causes of global warming and measures to prevent its
catastrophic consequences.

Key words: global warming, greenhouse gases, climate change, atmospheric warming, glacier melting, sea level rise,
drought, environmental issue, carbon emissions, renewable energy.

AHHOTauus: B gaHHOM craTbe paccMaTtpuBaetcs rrobaribHoe MoTensieHne Kak siBNeHue, CBA3aHHOe C MOBbILEeHNEM
cpeadHeln TemrepaTtypbl atMocdepbl 3eMnv B pesyrnbrate OesATeNlbHOCTU YenoBeka U NMPUPOAHbIX MPOLECcCoB. JTOT
MPOLIECC B OCHOBHOM BbI3bIBAETCS YBEMNYEHNEM BbIGPOCOB NapHMKOBbLIX ra3oB. CyLLeCTBEHHOE BNUSHUE Ha rnobanbHoe
NoTenneHne okasblBalT Takne haKkTopbl, Kak MPOMbILLIEHHOCTb, TPAHCMOPT, CEeMbCKOe XO3AWCTBO U BblpyOka necos.
B HacTosilLlee BpeMsi HeraTvBHble MOCMEACTBUS rnoGanbHOro MoTensieHnsl NposiBMsATCA Bce Gonee sIBHO, Bbi3biBast
M3MeHeHUs1 KnuMarta, 3acyxu, TasHue IeOHUKOB, MOBbILEHWE YPOBHS MOPS U 3KCTpemaribHble MOroAHble YCroBYS.
370 siBNeHVe oKasblBaeT OTpuLaTENbHOE BO3AEWCTBIE Ha Buonornyeckoe pasHoobpasne, NpoayKTUBHOCTb CENbCKOro
X03AiCTBa U 300pOoBbe YernoBeka. B gaHHONM cTaTbe aBTOp MPWBOAWT BbIBOAbI U MPEAIOXKEHUS MO NpeaoTBpaLLeHMo
KaTacTpoUIYECKNX NOCNeaCTBUI rNMobaribHOro NnoTenseHus.

KntoueBble crioa: rnobarnbHoe noTenseHne, NapHUKOBbIE ra3bl, U3MEHEHVE KnMaTa, NoTeneHne atMmocdepb!, TasHue
NEAHVKOB, NOBbILLEHWE YPOBHS MOPS, 3acyxa, aKoriormdeckas npobnema, Bel6pock! yriepoaa, Bo306HOBsieMasi SHEPrus.
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KIRISH

Global isish — bugungi kunda insoniyat duch kelayotgan eng jiddiy ekologik muammolardan biri bo‘lib,
uning salbiy ta’siri dunyoning turli mintagalarida yaqqol sezilmoqgda. Yer yuzasining harorati yildan-yilga ortib
borayotgani natijasida iglim o‘zgarishlari, qurg‘oqchilik, muzliklarning erishi va dengiz sathining ko'tarilishi kabi
muammolar yuzaga kelmoqda. Ushbu jarayon asosan inson faoliyati, xususan, sanoat, transport, qishloq
xofjaligi va o‘rmonlarning kesilishi natijasida atmosferaga chiqarilayotgan issigxona gazlari migdorining ortishi
bilan bog'lig.

Global isish nafagat tabiiy ekotizimlarga, balki igtisodiyot, inson salomatligi va ozig-ovgat xavfsizligiga ham
katta xavf tug‘dirmoqda. Ekstremal ob-havo hodisalari sonining ko‘payishi, gishloq xo‘jaligi mahsuldorligining
pasayishi va tabiiy ofatlarning kuchayishi global isishning og‘ir ogibatlaridan hisoblanadi. Agar bu muammoga
yetarlicha e’tibor berilmasa, kelajak avlodlar yanada og'ir ekologik va iqtisodiy muammolarga duch kelishi
mumekin.

Ushbu magqolada global isishning asosiy sabablari, uning bugungi kundagi oqibatlari hamda ushbu
xavfni kamaytirish uchun ko'rilishi lozim bo‘lgan chora-tadbirlar haqida batafsil so‘z yuritiladi. Shuningdek,
insoniyatning bu muammoga garshi kurashishdagi roli va xalgaro hamkorlikning ahamiyati ham yoritib beriladi.

Metod va materiallar. Ushbu maqolada global isishning sabablari va oqgibatlarini o‘'rganish uchun tahliliy va
ilmiy yondashuv qo‘llanildi. Ma’'lumotlar xalgaro ekologik tashkilotlar, ilmiy tadqigotlar va statistika manbalaridan
olingan. Asosiy e’tibor global isishning sabablarini tushuntiruvchi ilmiy ma’lumotlarga, iglim o‘zgarishlariga oid
kuzatuvlarga hamda mutaxassislarning fikr-mulohazalariga qaratildi.

Tadgiqot jarayonida quyidagi materiallardan foydalanildi:

Ilmiy maqolalar va hisobotlar — BMT, Jahon banki, IPCC (Iglim o‘zgarishi bo‘yicha hukumatlararo ekspertlar
guruhi) kabi tashkilotlarning rasmiy hujjatlari va hisobotlari o‘rganildi.

Statistik ma’lumotlar — Iglim o‘zgarishiga doir so‘nggi yillardagi global harorat o‘zgarishlari, muzliklarning
erishi, dengiz sathining ko'tarilishi va boshga ekologik o‘zgarishlar hagidagi raqgamli ma’lumotlar tahlil gilindi.

Amaliy misollar — Dunyoning turli hududlarida global isish sababli yuzaga kelgan tabiiy ofatlar, qurg‘oqchilik
va suv toshqinlari kabi hodisalar real misollar asosida tahlil qilindi.

Tadgiqotning metodologik asosida ilmiy-tahliliy yondashuv yotib, mavjud ma’lumotlar o‘zaro solishtirildi
va natijalar umumlashtirildi. Bu esa global isishning asosiy sabablarini anigrog tushunish va uning oldini olish
yo'llarini tavsiya etish imkonini berdi.

Natijalar va ularning tahlili.

Global isishning bugungi kundagi ta’siri yaqqol sezilib, uning oqibatlari turli sohalarda o'z aksini topmoqda.
O'tkazilgan tadgigotlar va ilmiy kuzatuvlarga ko‘ra, so‘nggi o‘n yilliklarda Yer atmosferasining o‘rtacha harorati
sezilarli darajada oshgani aniglangan. Bu esa iglim o‘zgarishlariga sabab bo'lib, tabiat va insoniyat uchun katta
xavf tug‘dirayotgan asosiy omillardan biri hisoblanadi.

1. Atmosferaning harorat ko'‘tarilishi: Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, so‘'nggi 100 vyil ichida Yer yuzasining
o'rtacha harorati taxminan 1,1-1,2°C ga oshgan. Mutaxassislarning fikriga ko‘ra, agar global isish shu sur’atda
davom etsa, XXI-asr oxiriga kelib bu ko‘rsatkich 3—4°C ga yetishi mumkin. Bu esa iglim o‘zgarishlarini tezlashtirib,
tabiiy ofatlar sonining oshishiga olib kelishi aniq.

2. Muzliklarning erishi va dengiz sathining ko'tarilishi: Global haroratning ko‘tarilishi natijasida qutb
muzliklari va tog‘ muzliklari tez sur’atda erimogda. NASA va boshqga iglimshunos tashkilotlarning kuzatuvlari
shuni ko‘rsatadiki, Antarktida va Grenlandiyada yiliga millionlab tonna muz erib ketmogda. Bu jarayon natijasida
dunyo okeanining sathi so'nggi 50 yil ichida o‘rtacha 20-25 sm ga ko‘tarilgan. Agar muzliklarning erishi shu
tarzda davom etsa, kelgusi o'n yilliklarda ayrim qirg‘ogbo‘yi hududlari suv ostida qolishi mumkin. Xususan,
Maldiv orollari, Bangladeshning girg‘ogbo‘yi hududlari va Niderlandiyaning ayrim hududlari katta xavf ostida.

3. Ekstremal ob-havo hodisalarining ko‘payishi: Iglim o‘zgarishlari tufayli kuchli issiglik to‘lginlari, bo‘ronlar,
dovullar, qurg‘oqchilik va suv toshginlari kabi hodisalar soni ortmoqda. Masalan, so‘nggi yillarda AQSh, Hindiston
va Avstraliyada kuzatilgan o‘ta yuqori haroratli yoz mavsumlari gishlog xo‘jaligiga jiddiy zarar yetkazdi. Shu
bilan birga, tropik bo‘ronlar va kuchli yog‘ingarchilik tufayli ko‘plab hududlarda tabiiy ofatlar yuzaga kelmoqda.

4. Qishloq xo'jaligi va ozig-ovqgat xavfsizligiga ta’siri: Global isish natijasida ekinlar hosildorligi pasaymoqda.
Haroratning oshishi, yog‘ingarchilikning nomutanosibligi va qurg‘oqchilik tufayli ayrim mintagalarda dehgonchilik
bilan shug‘ullanish giyinlashmoqgda. Aynigsa, Afrika va Osiyoning qurg‘oqgchil hududlarida hosildorlik kamayib,
ozig-ovqat ta’minotida muammolar paydo bo‘Imogda. Olimlarning fikriga ko‘ra, haroratning ortishi natijasida
bug‘doy, guruch va makkajo‘xori kabi asosiy ekinlarning hosili kelgusi yillarda sezilarli darajada qisqgarishi
mumekin.

5. Inson salomatligiga ta’siri: Havoning ifloslanishi, issiq havo to‘lginlari va ekologik muammolar global isish
natijasida yuzaga kelayotgan asosiy xavflardan biridir. Jahon sog'‘ligni saglash tashkiloti (WHQO) hisobotiga ko‘ra,
haroratning ortishi yurak-qon tomir kasalliklari, nafas yo‘llari kasalliklari va issiq havo urishi kabi kasalliklarning
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ko‘payishiga sabab bo‘lImoqda. Aynigsa, qariyalar va bolalar bunday o‘zgarishlarga nisbatan sezgir bo'lib, ular
orasida kasalliklar soni ortishi kuzatiimoqgda.

6. Ekotizim va biologik xilma-xillikka ta’siri: Ko‘plab hayvon va o'simlik turlari global isish ta’sirida yashash
muhitini yo‘qotmoqgda. Muzliklar erishi natijasida oq ayig va pingvinlar kabi hayvonlar ochlik va yashash
joylarining yo‘qolishi bilan duch kelmoqda. Tropik hududlarda esa iglim o‘zgarishi sababli ko‘plab o‘simlik va
hayvon turlari girilib ketish xavfi ostida.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, global isish fagat ekologik muammo bo'lib golmay, balki igtisodiyot, salomatlik
va ozig-ovqat xavfsizligiga ham katta ta’sir ko‘rsatmoqda. Ushbu jarayonni jilovlash uchun xalgaro hamkorlik,
uglerod chigindilarini kamaytirish, qayta tiklanuvchi energiya manbalaridan foydalanish va o‘rmonlarni muhofaza
qgilish kabi chora-tadbirlarni amalga oshirish zarur. Aks holda, global isishning oqibatlari yanada jiddiy tus olishi
va kelajak avlodlar uchun og‘ir ekologik sharoitlarni keltirib chigarishi mumkin.

Global isish bugungi kunda insoniyatning eng jiddiy ekologik muammolaridan biriga aylangan. Yer
yuzasining haroratining ko'tarilishi nafaqat tabiiy tizimlarga, balki inson salomatligi, igtisodiyoti va ijtimoiy
sohalarga ham katta ta’sir ko‘rsatmoqda. Iglim o‘zgarishlari, muzliklarning erishi, dengiz sathining ko‘tarilishi,
qurg‘oqchilik va ekstremal ob-havo hodisalari allagachon dunyoning ko‘plab mintagalarida jiddiy ogibatlarga
olib keldi. Bunday holatlarning oldini olish uchun global isishni kamaytirishga qaratilgan chora-tadbirlar zarur.

Takliflar:

1. Uglerod chigindilarini kamaytirish: Global isishning asosiy sababi issigxona gazlarining ortishi
bo‘lgani uchun, eng avvalo uglerod chigindilarini kamaytirish lozim. Buning uchun qayta tiklanuvchi energiya
manbalaridan, masalan, quyosh va shamol energiyasidan foydalanishni kengaytirish, energetika tizimlarini
yangilash va ekologik toza texnologiyalarni rivojlantirish zarur.

2. O‘rmonlarni asrash va tiklash: O‘rmonlar karbonat angidridni yutish va atmosferani tozalashda muhim rol
o‘ynaydi. Shuning uchun, o‘rmonlarni kesishni kamaytirish, mavjud o‘rmonlarni himoya qilish va yangi o‘rmonlar
ekish lozim. Bu nafaqgat iglimni tartibga solishga, balki biologik xilma-xillikni saglashga ham yordam beradi.

3. Xalgaro hamkorlikni kuchaytirish: Global isishning oldini olish uchun barcha davlatlar birgalikda harakat
gilishi kerak. BMT va boshqga xalqaro tashkilotlarning qo‘llab-quvvatlashi bilan global migyosda yirik shartnomalar
va kelishuvlar imzolanishi zarur. Parij shartnomasi kabi xalgaro kelishuvlar doirasida iglim o‘zgarishiga garshi
samarali chora-tadbirlar amalga oshirilishi kerak.

4. Iglim o‘zgarishiga moslashish va ta’lim: Odamlarni iglim o‘zgarishi va uning oqgibatlari hagida ma’lumot
berish, ekologik ta’limni kuchaytirish va atrof-muhitni asrashga rag‘batlantirish kerak. Har bir inson o'z kundalik
hayotida tabiiy resurslardan ehtiyotkorlik bilan foydalanishi lozim.

5. Suv resurslarini boshqarish: Suv ta’minoti va qurg‘oqgchilik muammolarini hal qilish uchun suvni tejash
texnologiyalarini rivojlantirish, suv resurslarini samarali boshqarish va suv manbalarini himoya qilish zarur.
Aynigsa, qurg‘oqchil hududlarda bu muammo hayotiy ahamiyatga ega.

Global isishning salbiy ogibatlarini kamaytirish uchun yuqoridagi takliflar amalga oshirilsa, kelajakda
tabiat va insoniyat uchun ko‘proq imkoniyatlar yaratish mumkin. Iglim o‘zgarishiga qarshi kurashish, bargaror
rivojlanish yo‘lida xalgaro hamkorlikni kuchaytirish, ekologik ta’limni oshirish va samarali chora-tadbirlarni joriy
etish muhimdir.
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