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GLOBAL MOLIYAVIY INQIROZLAR SHAROITIDA 
AHOLI DAROMADLARINING BARQARORLIGINI 

TA’MINLASH STRATEGIYALARI
Qurbanov Ulug‘bek Erkinovich 

O‘zMU katta o‘qituvchisi

Nutfullayev Shohrux Mexli o‘g‘li
Mirzo Ulug‘bek nomidagi O‘zbekiston milliy universiteti talabasi

Annotatsiya: Global moliyaviy inqirozlar iqtisodiy beqarorlik, inflyatsiya va ishsizlik kabi omillar orqali aholi daromadlariga 
jiddiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Ushbu maqolada moliyaviy inqirozlar sharoitida aholi daromadlarining barqarorligini ta’minlash 
strategiyalari tahlil qilinmoqda. Xususan, davlat tomonidan qo‘llanilayotgan iqtisodiy choralar, daromadlarni diversifikatsiya 
qilish, moliyaviy savodxonlikni oshirish hamda barqaror ish o‘rinlarini yaratish kabi yo‘nalishlar ko‘rib chiqilmoqda. Tadqiqot 
natijalari shuni ko‘rsatadiki, uzoq muddatli barqarorlikni ta’minlash uchun kompleks yondashuv va iqtisodiy islohotlar 
zarur.

Kalit soʻzlar: global moliyaviy inqiroz, aholi daromadlari, iqtisodiy barqarorlik, inflyatsiya, ishsizlik, moliyaviy savodxonlik, 
davlat strategiyalari, daromad diversifikatsiyasi, ijtimoiy himoya.
Abstract: Global financial crises have a serious impact on population incomes through factors such as economic instability, 
inflation, and unemployment. This article analyzes strategies for ensuring the stability of population incomes in the context 
of financial crises. In particular, economic measures used by the state, income diversification, increasing financial literacy, 
and creating sustainable jobs are considered. The results of the study show that a comprehensive approach and economic 
reforms are necessary to ensure long-term stability.

Key words: global financial crisis, population incomes, economic stability, inflation, unemployment, financial literacy, state 
strategies, income diversification, social protection.
Аннотация: Глобальные финансовые кризисы оказывают серьезное влияние на доходы людей из-за таких 
факторов, как экономическая нестабильность, инфляция и безработица. В статье анализируются стратегии 
обеспечения стабильности доходов в условиях финансовых кризисов. В частности, будут рассмотрены 
экономические меры, реализуемые государством, диверсификация доходов, повышение финансовой грамотности 
и создание устойчивых рабочих мест. Результаты исследования показывают, что для обеспечения долгосрочной 
стабильности необходимы комплексный подход и экономические реформы.

Ключевые слова: глобальный финансовый кризис, доходы населения, экономическая стабильность, инфляция, 
безработица, финансовая грамотность, государственные стратегии, диверсификация доходов, социальная 
защита.

K I R I S H
Global moliyaviy inqirozlar zamonaviy iqtisodiyotning ajralmas qismiga aylangan bo‘lib, ular dunyo 

miqyosida iqtisodiy beqarorlik, ishsizlik darajasining oshishi va aholi daromadlarining pasayishiga olib kelmoqda. 
Masalan, 2008-yilgi global moliyaviy inqiroz natijasida jahon yalpi ichki mahsuloti (YaIM) 2,1 foizga qisqargan, 
rivojlanayotgan mamlakatlarda esa ishsizlik darajasi o‘rtacha 5,2 foizdan 6,1 foizgacha oshgan. Yaqinda, 
2019-yilda boshlangan COVID-19 pandemiyasi barqaror iqtisodiy oqibatlarga olib keldi, hukumatlar tirikchilikni 
barqarorlashtirish uchun misli ko‘rilmagan darajada qarz yig‘ishdi. Xususan, ushbu davrda global davlat qarzi 
taxminan 12 foiz punktga oshgani inqiroz ta’sirini yumshatish uchun amalga oshirilgan keng ko‘lamli fiskal 
intervensiyalarni ta’kidlaydi. Ushbu inqirozlar nafaqat iqtisodiy o‘sishni to‘xtatdi, balki mavjud tengsizliklarni 
ham kuchaytirdi 1.

Moliyaviy inqirozlar, odatda, bank tizimidagi muammolar, moliyaviy bozorlardagi noaniqliklar va iqtisodiy 
siyosatdagi nomuvofiqliklar kabi omillar tufayli yuzaga keladi. Bunday inqirozlar nafaqat makroiqtisodiy 
ko‘rsatkichlarga, balki aholi turmush darajasiga ham salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Xususan, 2008-yilgi inqiroz davrida 

1	 https://documents1.worldbank.org/curated/en/801991638297695658/pdf/What-Has-Been-the-Impact-of-COVID-19-on-Debt-Turn-
ing-a-Wave-into-a-Tsunami.pdf.
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AQShda uy xo‘jaliklarining o‘rtacha daromadi 8 foizga kamaygan, Yevropa Ittifoqida esa bu ko‘rsatkich 6,5 
foizni tashkil etgan 2.

O‘zbekiston Respublikasi ham global moliyaviy inqirozlarning salbiy ta’siridan mustasno emas. 
Mamlakatimizda 2022–2060-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasida aholi 
daromadlarining barqaror o‘sishini ta’minlash, iqtisodiy islohotlarni amalga oshirish va tarkibiy o‘zgarishlarni 
chuqurlashtirish orqali iqtisodiy o‘sishga erishish maqsadlari belgilangan. Ushbu strategiya doirasida yalpi ichki 
mahsulotni 100 milliard AQSh dollariga yetkazish va aholi daromadlarining yuqori o‘sish sur’atlarini ta’minlash 
kabi vazifalar qo‘yilgan 3. [1]

Kelajakda global moliyaviy inqirozlarning takrorlanish ehtimoli yuqori bo‘lib, ularning ta’sirini kamaytirish 
uchun aholi daromadlarining barqarorligini ta’minlash strategiyalarini ishlab chiqish va amalga oshirish muhim 
ahamiyat kasb etadi. Bunday strategiyalar qatoriga iqtisodiy diversifikatsiya, moliyaviy savodxonlikni oshirish, 
kichik va o‘rta biznesni qo‘llab-quvvatlash hamda ijtimoiy himoya tizimlarini mustahkamlash kiradi. [2]

M A V Z U G A  O I D  A D A B I Y O T L A R  S H A R H I
Global moliyaviy inqirozlar davrida aholi daromadlarining barqarorligini ta’minlash masalasi iqtisodiy 

nazariya va amaliyotda dolzarb mavzulardan biri hisoblanadi. Ushbu yo‘nalishda ko‘plab xorijiy va mahalliy 
iqtisodchilar izlanishlar olib bormoqda. Jahon miqyosida taniqli iqtisodchi Joseph Stiglitz o‘zining asarlarida 
moliyaviy inqirozlar sabablarini tahlil qilgan holda, ularning ijtimoiy qatlamlarga, ayniqsa o‘rta va past daromadli 
guruhlarga bo‘lgan salbiy ta’sirini alohida ta’kidlaydi. Unga ko‘ra, davlat tomonidan ijtimoiy himoya tizimlarining 
mustahkamlanishi aholi daromadlarini barqarorlashtirishda muhim vositadir 4.

Shuningdek, Paul Krugman o‘z tadqiqotlarida iqtisodiy inqiroz paytida davlat aralashuvi va fiskal 
rag‘batlantirish siyosatlarining ahamiyatiga urg‘u beradi. Uning fikricha, moliyaviy notinchlik sharoitida aholi 
daromadlarini saqlab qolish uchun budjet taqsimotining ijtimoiy yo‘naltirilgan bo‘lishi zarur 5.

Mahalliy iqtisodchi olimlardan S. A. Umurzakov, T. A. Isroilov va I. X. Toshpulatov kabi mutaxassislar 
O‘zbekistonda daromadlar siyosatini tahlil qilgan holda, ularning barqarorligini ta’minlashda bandlikni oshirish, 
mehnat bozorini rivojlantirish, soliq yengilliklari va mahalliy ishlab chiqarishni qo‘llab-quvvatlash muhim omillar 
ekani haqida fikr bildirmoqda 6.

Shuningdek, Jahon banki, Xalqaro valyuta jamg‘armasi (IMF), Iqtisodiy hamkorlik va taraqqiyot tashkiloti 
(OECD)ning statistik hisobotlari va tahlillari global miqyosda aholi daromadlariga ta’sir etuvchi omillarni 
aniqlashda muhim manba bo‘lib xizmat qilmoqda. Ushbu hisobotlar orqali turli mamlakatlar tajribasini solishtirish 
va samarali strategiyalarni aniqlash mumkin 7.

T A D Q I Q O T  M E T O D O L O G I YA S I
Mazkur tadqiqotda ma'lumotlar statistik hisobotlar, xalqaro tashkilotlar nashrlari hamda milliy iqtisodiy 

ko‘rsatkichlar bazasidan yig‘ildi. Tahlil jarayonida qiyosiy tahlil, regressiya tahlili va tendensiyalarni bashorat 
qilish usullaridan foydalanildi. Bu yondashuv aholi daromadlariga inqirozlar ta’sirini aniqlash va samarali 
strategiyalarni asoslash imkonini berdi. 

T A H L I L  V A  N A T I J A L A R
Global moliyaviy inqirozlar sharoitida aholi daromadlarining barqarorligini ta’minlash uchun turli strategiyalar 

qo‘llanilgan bo‘lsa-da, ularning samaradorligi mamlakatlarning iqtisodiy tuzilishi, siyosiy barqarorligi va ijtimoiy 
infratuzilmasiga bog‘liq ravishda o‘zgarib turadi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, iqtisodiy diversifikatsiya, 
moliyaviy savodxonlikni oshirish, kichik va o‘rta biznesni qo‘llab-quvvatlash hamda ijtimoiy himoya tizimlarini 
mustahkamlash kabi chora-tadbirlar inqiroz davrida aholi daromadlarining barqarorligini ta’minlashda muhim 
rol o‘ynaydi.

Iqtisodiy diversifikatsiya: Iqtisodiy diversifikatsiya mamlakatlarning inqirozlarga chidamliligini oshirishda 
muhim omil hisoblanadi. Masalan, iqtisodiyoti diversifikatsiyalangan mamlakatlar inqiroz davrida kamroq zarar 
ko‘radi, chunki ular turli sohalardan daromad olish imkoniyatiga ega. O‘zbekiston misolida, iqtisodiyotning turli 
tarmoqlarini rivojlantirish orqali barqaror iqtisodiy o‘sishga erishish mumkin. Bu esa aholi daromadlarining 
barqarorligini ta’minlashga xizmat qiladi. Quyida aholi jon boshiga to‘g‘ri keladigan umumiy daromadlar hajmi 
hududlar kesimida keltirib o‘tilgan (1-jadval).

2	 Eurofound.europa.eu. EU income inequality and the Great Recession.
3	 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Farmoni, 28.01.2022-yildagi PF-60-son.
4	 Stiglitz, J. E. (2010). Freefall: America, Free Markets, and the Sinking of the World Economy. W. W. Norton & Company.
5	 Krugman, P. (2009). The Return of Depression Economics and the Crisis of 2008. W. W. Norton & Company.
6	 Isroilov, T. A. (2020). “Moliyaviy inqiroz sharoitida ijtimoiy himoya tizimining roli”, Iqtisodiyot va innovatsiyalar, №3, 30–36-betlar.
7	 International Monetary Fund (IMF) (2022). World Economic Outlook Report. https://www.imf.org
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1-jadval. Aholi jon boshiga umumiy daromadlar hajmi (hududlar kesimida)8 

Viloyatlar
2020 2021 2022 2023 2024

ming so‘m ming so‘m ming so‘m ming so‘m ming so‘m
Qoraqalpog‘iston
Respublikasi 9815.9 11731.8 13779.1 15037.5 16858.0

Andijon 11237.6 13449.7 16443.6 19236.1 21926.3
Buxoro 15338.7 18910.0 22320.7 24267.7 27508.0
Jizzax 11363.9 13668.5 15567.4 17389.2 19435.1
Qashqadaryo 10607.0 12597.9 15054.4 16366.7 18473.5
Navoiy 20916.9 25887.5 28358.1 32537.0 38112.3
Namangan 9731.5 11915.5 14415.1 15291.1 16849.0
Samarqand 10827.9 13231.1 15721.0 16701.5 19215.4
Surxondaryo 10091.2 12282.4 15031.9 16205.8 17880.0
Sirdaryo 11349.5 13185.1 15028.4 16954.9 19036.5
Toshkent 13717.7 16957.8 19122.6 21563.1 25123.3
Farg‘ona 9223.5 11741.0 14350.6 17320.7 19119.9
Xorazm 12674.0 16292.2 20155.2 20509.2 23410.8

Bundan ko‘rinadiki, 1-jadvalda pandemiyadan so‘ng eng quyi daromad miqdori Farg‘ona viloyatiga 
to‘g‘ri kelgan. Eng yuqori daromad miqdori esa Navoiy viloyatida kuzatilgan. 2024-yilga kelib, bu ko‘rsatkich 
miqdori sezilarli darajada o‘zgargan bo‘lib, xuddi shu viloyatlarda daromadlar miqdori ikki barobarga oshgani 
kuzatilmoqda.

Moliyaviy savodxonlikni oshirish: Aholining moliyaviy savodxonligini oshirish ham inqiroz davrida muhim 
ahamiyatga ega. Moliyaviy savodxonlik darajasi yuqori bo‘lgan jamiyatlarda aholi moliyaviy qarorlarni ongli 
ravishda qabul qiladi, bu esa inqiroz sharoitida ularning moliyaviy barqarorligini ta’minlaydi. O‘zbekistonda 
moliyaviy savodxonlikni oshirish bo‘yicha amalga oshirilayotgan chora-tadbirlar aholi daromadlarining 
barqarorligini ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi.

Ijtimoiy himoya tizimlarini mustahkamlash: Ijtimoiy himoya tizimlari inqiroz davrida aholi daromadlarining 
barqarorligini ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi. Kuchli ijtimoiy himoya tizimlari aholini inqirozning salbiy 
ta’sirlaridan himoya qiladi va ularning moliyaviy barqarorligini qo‘llab-quvvatlaydi.

Global moliyaviy inqirozlar sharoitida aholi daromadlarining barqarorligini ta’minlash masalasi iqtisodiy 
siyosatning dolzarb yo‘nalishlaridan biri bo‘lib qolmoqda. Ushbu bo‘limda mavzuga oid ilmiy tadqiqotlar, iqtisodiy 
nazariyalar va amaliy strategiyalar tahlil qilinadi. [9]

Moliyaviy inqirozlarning ta’siri va iqtisodiy nazariyalar: Moliyaviy inqirozlar ko‘p hollarda makroiqtisodiy 
beqarorlik, ishsizlikning oshishi va daromadlarning pasayishiga olib keladi. Keynesian nazariyaga ko‘ra, davlat 
tomonidan rag‘batlantiruvchi fiskal va monetar siyosat orqali iqtisodiy inqirozlarning salbiy ta’sirini yumshatish 
mumkin. [12] Shuningdek, Schumpeterning innovatsion rivojlanish modeli moliyaviy inqiroz sharoitida yangi 
iqtisodiy imkoniyatlar va tadbirkorlikni qo‘llab-quvvatlash muhimligini ta’kidlaydi. [14]

Empirik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, iqtisodiy diversifikatsiya darajasi yuqori bo‘lgan mamlakatlar inqirozga 
nisbatan chidamli bo‘ladi. Masalan, Jahon banki (2021) hisobotiga ko‘ra, eksport qilinadigan mahsulotlari 
va iqtisodiyotining tarmoq tarkibi keng bo‘lgan davlatlar global iqtisodiy silkinishlarga nisbatan bardoshliroq 
bo‘lishadi 9. [10] 

Moliyaviy savodxonlik va ijtimoiy himoya tizimlari: Moliyaviy savodxonlik aholi daromadlarining barqarorligini 
ta’minlashda muhim omil hisoblanadi. Lusardi va Mitchell tadqiqotlariga ko‘ra, moliyaviy savodxonlik darajasi 
yuqori bo‘lgan shaxslar inqiroz sharoitida to‘g‘ri moliyaviy qarorlar qabul qiladi. Bunda jamg‘arma tizimlari va 
diversifikatsiyalangan investitsiyalar muhim ahamiyat kasb etadi. [13]

Kichik va o‘rta biznesni rivojlantirish strategiyalari: Kichik va o‘rta biznes (KOB) inqiroz sharoitida iqtisodiy 
faollikni saqlab qolish va yangi ish o‘rinlari yaratishda muhim omil hisoblanadi. Inqiroz paytida davlat tomonidan 
KOB uchun soliq yengilliklari, subsidiyalar va kreditlash mexanizmlarining kuchaytirilishi ularning barqarorligini 

8	 https://lib.stat.uz/uz/features/turmushdarajasi-va-ijtimoiy-soha/471-aholiningumumiy-daromadlarini-hisoblash-uslubiyatinitas-
diqlash-to-g-risida

9	 Jahon Banki.(2021). Global Economic Prospects. World Bank Publications.
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oshirishi mumkin. Masalan, COVID-19 pandemiyasi davrida Yevropa Ittifoqi davlatlari kichik biznes subyektlari 
uchun 750 milliard yevro miqdorida qo‘shimcha moliyaviy yordam dasturlarini ishga tushirdi 10. [11]

O‘zbekistonda ham KOBni qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha islohotlar olib borilmoqda. Xususan, O‘zbekiston 
Respublikasi Prezidentining 2022-yilgi farmoniga asosan, kichik biznes subyektlari uchun foizsiz kreditlash 
mexanizmlari kengaytirildi va eksport qiluvchi korxonalar uchun subsidiya ajratish tizimi joriy qilindi.

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
Tadqiqot xulosasiga ko‘ra, global moliyaviy inqiroz sharoitida aholi daromadlarining barqarorligini ta’minlash 

uchun quyidagi chora-tadbirlar samaralidir:
• Iqtisodiy diversifikatsiya: sanoat va xizmat ko‘rsatish sohalarini rivojlantirish orqali iqtisodiy tarmoqlarni 

kengaytirish
• Moliyaviy savodxonlikni oshirish: moliyaviy ta’lim dasturlarini joriy qilish orqali aholining inqirozga 

bardoshliligini oshirish
• Ijtimoiy himoya tizimlarini mustahkamlash: davlat tomonidan subsidiyalar va ishsizlik nafaqalar tizimini 

kengaytirish
• Kichik va o‘rta biznesni qo‘llab-quvvatlash: KOB uchun soliq imtiyozlari va moliyaviy yordam dasturlarini 

kengaytirish
Ushbu strategiyalar amalga oshirilganda, aholi daromadlarining barqarorligi oshib, iqtisodiyotning umumiy 

barqarorligi ta’minlanishi mumkin. Shu bilan birga, kelgusida iqtisodiy xavflarni minimallashtirish uchun davlat, 
xususiy sektor va xalqaro moliyaviy institutlarning hamkorligi muhim ahamiyat kasb etadi.

Shuningdek, davlat tomonidan olib borilayotgan iqtisodiy siyosatlar, xususan fiskal va monetar yondashuvlar, 
aholi turmush darajasini barqarorlashtirishda muhim rol o‘ynaydi. O‘zbekiston misolida qaralganda, Yangi 
O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi doirasida iqtisodiy islohotlar va aholi daromadlarini oshirishga qaratilgan 
chora-tadbirlar samarali natija berayotganini ko‘rish mumkin.
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