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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 
ИСКУССТВЕННОГО 
ИНТЕЛЛЕКТА В 
СПОРТИВНОЙ ИНДУСТРИИ

Усманова Дилфузахон Иброхимовна
Кафедрa “Менеджмент и организация спортивныdiscussesриятий 
“Узбекского государственного университета физической культуры и 
спорта

Аннотация: В данной статье рассматривается использование искусственного интеллекта в спортивной индустрии. 
Будут рассмотрены примеры применения искусственного интеллекта в различных областях спорта, таких как тре-
нировки, анализ данных, управление командами и трансляция спортивных событий.

Ключевые слова: спортивная индустрия, искусственный интеллект, анализ, управление.
Annotatsiya: Ushbu maqolada sport sanoatida sun’iy intellektdan foydalanish muhokama qilingan. Mashg‘ulotlar, ma’lu-
motlarni tahlil qilish, jamoani boshqarish va sport tadbirlarini translyatsiya qilish kabi sportning turli sohalarida sun’iy 
intellektdan foydalanish yo‘llari muhokama qilinadi.

Kalit so‘zlar: sport sanoati, sun’iy intellekt, tahlil, boshqaruv.
Abstract: This paper examines the use of artificial intelligence in the sports industry. An article discusses examples of 
applications of artificial intelligence in different areas of sports such as training, data analysis, team management and 
broadcasting of sporting events.

Key words: sports industry, artificial intelligence, analysis, management.

В В Е Д Е Н И Е
Спортивная индустрия постоянно развивается и использует новые технологии для улучшения 

результатов. Искусственный интеллект является одной из самых перспективных технологий, которая 
может улучшить процессы в спорте. В данной статье будут рассмотрены примеры использования 
искусственного интеллекта в спортивной индустрии. Искусственный интеллект (ИИ) в последнее время 
активно внедряется в различные сферы жизни общества, в том числе и в спорт. ИИ имеет большой 
потенциал для повышения эффективности спортивной подготовки, соревнований и управления спор-
тивной индустрией. Касиси Джоэл  [10], в своих исследованиях рассматривает различные направления 
применения ИИ в спорте, такие как:

■	 Прогнозирование спортивных результатов. ИИ может использоваться для анализа данных  
о прошлых выступлениях спортсменов и команд, а также для прогнозирования их результатов  
в будущих соревнованиях.

■	 Аналитика спортивной деятельности. ИИ может использоваться для анализа данных о физи-
ческих показателях спортсменов, их технике и тактике, что позволяет тренерам и спортсменам 
принимать более обоснованные решения.

■	 Мониторинг и сопровождение спортсменов. ИИ может использоваться для мониторинга состо-
яния здоровья и физической формы спортсменов, а также для их реабилитации после травм.

■	 Автоматизация спортивных процессов.  ИИ может использоваться для автоматизации раз-
личных спортивных процессов, таких как судейство, управление стадионами и аренами, а также 
управление спортивными событиями.

В Узбекистане использование ИИ в спортивной индустрии находится на ранней стадии развития. 
Однако уже сейчас можно увидеть ряд примеров его применения. Например, в 2022 году в Узбекистане 
была запущена система видеоанализа, которая используется для анализа выступлений спортсменов 
и команд. Эта система основана на технологиях ИИ и позволяет тренерам и игрокам получать более 
подробную информацию о своих действиях. Другим примером использования ИИ в спортивной инду-
стрии в Узбекистане является система прогнозирования результатов игр и соревнований. Эта система 



T
A

R
A

Q
Q

IY
O

T
П
Р
О
Г
Р
Е
С
С

P
R

O
G

R
E

S
S

1159https://yashil-iqtisodiyot-taraqqiyot.uz

YA S H I L  I Q T I S O D I Y O T  VA  TA R A Q Q I Y O T2023-yil, dekabr.  № 11-12-sonlar.

основана на технологии машинного обучения и позволяет делать более точные прогнозы, чем традици-
онные методы. Система используется спортивными организациями для планирования мероприятий и 
управления рисками. 

В статье Андриановой и др. [10] анализируются проблемы использования технологий ИИ в спортивной 
сфере. Результат анализа показывает, что следует учесть требования к вычислительным мощностям, то 
есть для обучения и работы ИИ-систем требуется большое количество вычислительных ресурсов, что 
может быть затруднительно для небольших спортивных организаций. Кроме того, существует недоста-
точный объем данных. Для получения достоверных результатов ИИ-систем требуется большой объем 
данных, который может быть недоступен для некоторых спортивных организаций. И наконец, возмож-
ность предвзятости.  ИИ-системы могут быть предвзятыми, если они обучаются на данных, которые 
содержат предвзятость.

В статье Минбалеева и Титовой [12] рассматриваются правовые аспекты использования ИИ в спорте, 
то есть во первых, это защита персональных данных.  При использовании ИИ в спорте необходимо 
соблюдать требования законодательства о защите персональных данных. Во вторых - прозрачность 
принятия решений. Необходимо обеспечить прозрачность принятия решений, основанных на резуль-
татах работы ИИ-систем. И в третьих, этика использования ИИ. Здесь необходимо учитывать этические 
аспекты использования ИИ в спорте, такие как предотвращение дискриминации и обеспечения безопас-
ности спортсменов. Таким образом, ИИ имеет значительный потенциал для повышения эффективности 
спортивной индустрии. Однако, для успешного внедрения ИИ в спорт необходимо учитывать существу-
ющие проблемы и ограничения

М Е Т О Д О Л О Г И Я
Для написания данной статьи был проведен обзор литературы по применению искусственного 

интеллекта в спортивной индустрии. Были проанализированы научные статьи, отчеты и публикации в 
специализированных журналах.

А Н А Л И З
Искусственный интеллект может быть использован в различных областях спорта. Он может помочь 

тренерам и спортсменам улучшить результаты тренировок, а также помочь управлять командами и 
анализировать данные. Кроме того, искусственный интеллект может быть использован для трансляции 
спортивных событий:

■	 Тренировки. Искусственный интеллект может помочь тренерам и спортсменам улучшить резуль-
таты тренировок. Например, компания “Nexosis” использует искусственный интеллект для про-
гнозирования результатов тренировок. Алгоритмы машинного обучения позволяют анализиро-
вать большие объемы данных о спортсменах, такие как их физическую подготовку, питание, сон 
и другие факторы, которые могут повлиять на результаты тренировок. На основе этих данных 
искусственный интеллект может определить наилучшую стратегию тренировок для каждого 
спортсмена.

■	 Анализ данных. Искусственный интеллект может помочь в анализе больших объемов данных, 
которые генерируются в процессе спортивных соревнований. Например, компания “IBM” исполь-
зует искусственный интеллект для анализа теннисных матчей. Алгоритмы машинного обучения 
позволяют анализировать видео-записи матчей и выделять ключевые моменты, такие как асы, 
двойные ошибки и другие важные события. Эта информация может быть использована трене-
рами и спортсменами для анализа своих ошибок и улучшения своей игры.

■	 Управление командами. Искусственный интеллект может быть использован для управления 
командами в различных видах спорта. Например, компания “Zebra Technologies” использует 
искусственный интеллект для отслеживания движения игроков в американском футболе. Специ-
альные датчики на игровых формах игроков собирают данные о их движении на поле, которые 
затем анализируются с помощью искусственного интеллекта. Эта информация может быть 
использована тренерами и менеджерами команд для принятия решений о заменах игроков, 
стратегии игры и других важных аспектах.

■	 Трансляция спортивных событий. Искусственный интеллект может быть использован для улуч-
шения трансляции спортивных событий. Например, компания “Intel” использует искусственный 
интеллект для создания 3D-моделей футбольных матчей. Эти модели могут быть использованы 
для создания интерактивных трансляций матчей, где зрители могут выбирать различные углы 
обзора, скорость воспроизведения и другие параметры.
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Р Е З УЛ ЬТ А Т Ы
Использование искусственного интеллекта в спортивной индустрии может привести к следующим 

результатам:
1.	 Улучшение результатов тренировок и игры
Использование искусственного интеллекта в спортивной индустрии может помочь улучшить резуль-

таты тренировок и игры следующими способами:
■	 Анализ данных: Искусственный интеллект может помочь в анализе больших объемов данных, 

которые генерируются в процессе тренировок и игры. На основе этих данных искусственный 
интеллект может определить наилучшие стратегии тренировок и тактики игры для каждого спорт
смена или команды.

■	 Определение проблемных зон: Искусственный интеллект может помочь в определении про-
блемных зон в игре или тренировке. Например, анализ видео-записей матчей или тренировок 
может помочь выявить слабые места в игре или технике спортсмена, которые могут быть улуч-
шены.

■	 Прогнозирование результатов: Искусственный интеллект может помочь в прогнозировании 
результатов игры или тренировки на основе анализа больших объемов данных. Это может 
помочь тренерам и спортсменам определить наилучшие стратегии для достижения желаемых 
результатов.

■	 Индивидуальный подход: Использование искусственного интеллекта позволяет создавать 
индивидуальные программы тренировок и тактики игры для каждого спортсмена или команды на 
основе их индивидуальных потребностей и характеристик.

В целом, использование искусственного интеллекта в спортивной индустрии может помочь улуч-
шить результаты тренировок и игры, повысить эффективность тренировочных процессов и помочь спор-
тсменам достигать лучших результатов.

2.	 Более эффективное управление командами
Использование искусственного интеллекта в спортивной индустрии может помочь более эффек-

тивно управлять командами следующими способами:
■	 Анализ данных: Искусственный интеллект может помочь в анализе больших объемов данных, 

связанных с игрой и тренировками команды. На основе этих данных искусственный интеллект 
может определить наилучшие стратегии тренировок и тактики игры для каждого игрока, а также 
для всей команды.

■	 Определение проблемных зон: Искусственный интеллект может помочь в определении про-
блемных зон в игре команды. Например, анализ видео-записей матчей или тренировок может 
помочь выявить слабые места в игре команды, которые могут быть улучшены.

■	 Прогнозирование результатов: Искусственный интеллект может помочь в прогнозировании 
результатов игры на основе анализа больших объемов данных. Это может помочь тренерам и 
управляющим командой определить наилучшие стратегии для достижения желаемых резуль-
татов.

■	 Планирование: Использование искусственного интеллекта позволяет создавать индивиду-
альные планы тренировок и тактики игры для каждого игрока и всей команды на основе их инди-
видуальных потребностей и характеристик.

■	 Управление составом: Искусственный интеллект может помочь в управлении составом 
команды, определяя лучших игроков для конкретных матчей и тренировок на основе их произво-
дительности и характеристик.

■	 Анализ конкурентов: Использование искусственного интеллекта помогает в анализе данных о 
конкурентах, что позволяет тренерам и управляющим командой разработать эффективные стра-
тегии игры против различных команд.

Таким образом, использование искусственного интеллекта в спортивной индустрии позволяет более 
эффективно управлять командами, повышать производительность игроков и достигать лучших резуль-
татов.

3.	 Увеличение интереса зрителей к спортивным событиям
Также, использование искусственного интеллекта в спортивной индустрии может помочь увеличить 

интерес зрителей к спортивным событиям следующими способами:
■	 Улучшение трансляции: Искусственный интеллект может помочь улучшить качество транс-

ляции спортивных событий. Например, алгоритмы машинного обучения могут использоваться 
для автоматической обработки видео-записей, чтобы улучшить качество изображения и звука,  
а также для автоматической генерации описаний событий на экране.
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■	 Предиктивная аналитика: Искусственный интеллект может использоваться для прогнозиро-
вания результатов игры и предоставления зрителям дополнительной информации о командах и 
игроках. Например, алгоритмы машинного обучения могут использоваться для анализа данных 
о прошлых играх и тренировках, чтобы предсказать результаты будущих игр.

■	 Виртуальная реальность: Искусственный интеллект может использоваться для создания вир-
туальной реальности, которая позволит зрителям более глубоко погрузиться в игру. Например, 
зрители могут использовать виртуальные очки для просмотра игры из разных углов или для 
получения дополнительной информации о командах и игроках.

■	 Интерактивность: Использование искусственного интеллекта позволяет создавать интерак-
тивные приложения и игры, которые позволят зрителям участвовать в игре. Например, зрители 
могут использовать свои смартфоны для голосования за любимую команду или игрока.

■	 Анализ данных: Искусственный интеллект может использоваться для анализа данных о зри-
телях, чтобы определить их предпочтения и интересы. Эта информация может быть использо-
вана для создания персонализированных предложений и рекламы, которые будут более инте-
ресны зрителям.

4.	 Увеличение доходов от спортивных мероприятий
Применение искусственного интеллекта в спортивной индустрии может привести к улучшению 

результатов тренировок и соревнований, а также к улучшению управления командами. Кроме того, 
использование искусственного интеллекта для трансляции спортивных событий может улучшить каче-
ство трансляций и повысить интерес зрителей.

Использование искусственного интеллекта в спортивной индустрии может помочь решить проблему 
увеличения доходов от спортивных мероприятий:

■	 Увеличение зрительской аудитории: Использование искусственного интеллекта для улуч-
шения качества трансляции и создания интерактивных возможностей для зрителей может при-
влечь больше зрителей на спортивные мероприятия. Это может привести к увеличению доходов 
от продажи билетов и трансляционных прав.

■	 Увеличение доходов от спонсоров: Использование искусственного интеллекта для анализа 
данных и создания индивидуальных планов тренировок и тактики игры для каждого игрока и всей 
команды может привести к улучшению результатов игры и повышению интереса к команде. Это 
может привести к увеличению доходов от спонсоров, которые заинтересованы в связи с успеш-
ными командами.

■	 Увеличение доходов от рекламы: Использование искусственного интеллекта для создания 
более интерактивных возможностей для зрителей, таких как виртуальная реальность, может 
привести к увеличению доходов от рекламы на спортивных мероприятиях.

■	 Увеличение доходов от продажи товаров: Использование искусственного интеллекта для соз-
дания более интерактивных возможностей для зрителей может привести к увеличению продажи 
товаров на спортивных мероприятиях, таких как сувениры и другие товары с символикой команд.

В целом, использование искусственного интеллекта может помочь увеличить доходы от спортивных 
мероприятий за счет увеличения зрительской аудитории, увеличения доходов от спонсоров, рекламы и 
продажи товаров.

В Ы В О Д Ы
Подводя итоги, можно сказать, что использование искусственного интеллекта в спортивной индус

трии может принести множество преимуществ. Анализ данных, определение проблемных зон, прогно-
зирование результатов и создание индивидуальных планов тренировок и тактики игры помогают улуч-
шить результаты тренировок и игры для каждого спортсмена или команды. Более того, использование 
искусственного интеллекта может помочь управляющим командами более эффективно управлять 
игроками, увеличивать интерес зрителей к спортивным событиям и повышать качество трансляции. В 
целом, использование искусственного интеллекта может помочь сделать спортивную индустрию более 
эффективной и интересной для всех участников. Использование искусственного интеллекта в спор-
тивной индустрии имеет большой потенциал для улучшения результатов тренировок и соревнований, 
а также для управления командами. Кроме того, использование искусственного интеллекта для транс-
ляции спортивных событий может помочь увеличить интерес зрителей.
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З А К Л Ю Ч Е Н И Е
Использование искусственного интеллекта в спортивной индустрии является перспективным 

направлением развития. Он может помочь тренерам и спортсменам улучшить результаты тренировок, 
а также помочь управлять командами и анализировать данные. Кроме того, использование искусствен-
ного интеллекта для трансляции спортивных событий может увеличить интерес зрителей.

В заключение, можно сказать, что использование искусственного интеллекта в спортивной индус
трии может принести множество преимуществ, включая более эффективное управление командами, 
увеличение интереса зрителей к спортивным мероприятиям и увеличение доходов от спортивных 
мероприятий. Анализ данных, определение проблемных зон, прогнозирование результатов и создание 
индивидуальных планов тренировок и тактики игры помогают улучшить результаты тренировок и игры 
для каждого спортсмена или команды. Более того, использование искусственного интеллекта может 
помочь управляющим командами более эффективно управлять игроками, увеличивать интерес зри-
телей к спортивным событиям и повышать качество трансляции. В целом, использование искусствен-
ного интеллекта может помочь сделать спортивную индустрию более эффективной и интересной для 
всех участников, что в свою очередь может привести к увеличению доходов от спортивных мероприятий.

Список использованных литератур:
1.	 “Artificial Intelligence in Sports: A Systematic Review” - статья, опубликованная в журнале “Journal of Sports Science 

and Medicine”, авторы: John Craig, James McGlaflin, Ryan Craig (Vol. 19, No. 2, 2020).
2.	 “Artificial Intelligence in Sports Coaching: Current Trends and Future Directions” ‒ статья, опубликованная в журнале 

“International Journal of Computer Science in Sport”, авторы: Jean-Pierre Merico, Andrea Sorgato, Lucas Bonelli (Vol. 
18, No. 1, 2019).

3.	 “Artificial Intelligence in Sports Broadcasting: Opportunities and Challenges” - статья, опубликованная в журнале 
“IEEE Consumer Electronics Magazine”, авторы: Stephen Hollander, Robert Hamilton (Vol. 7, No. 2, 2018).

4.	 “Sports Analytics: A Guide for Coaches, Managers, and Other Decision Makers” – книга, написанная Benjamin Alamar 
(2013).

5.	 “The Impact of Artificial Intelligence – Widespread Job Losses” - статья, опубликованная в журнале “Journal of Busi-
ness Ethics”, автор: Robert Smith (Vol. 140, No. 4, 2017).

6.	 “AI in Sport: Current Challenges and Future Directions” - статья, опубликованная в журнале “Frontiers in Robotics 
and AI”, авторы: Timothy Haverbeke, Jonathan Davis (Vol. 8, No. 35, 2021).

7.	 “Artificial Intelligence in Sports Medicine: Past, Present, and Future” - статья, опубликованная в журнале “The Amer-
ican Journal of Sports Medicine”, авторы: Robert LaPrade, Michael J. Stuart, David Johnson (Vol. 47, No. 13, 2019).

8.	 Андрианова Р. И, Леньшина М. В., Федосеев Д. В., Колотильщикова С.В., “Проблемы использования технологий 
искусственного интеллекта в спортивной сфере и правовые ограничения”, Человек. Спорт. Медицина. –Т. 20, 
№S2/2020, –с. 114-119/

9.	 “Big Data Analytics in Sports: A Survey” - статья, опубликованная в журнале “IEEE Transactions on Big Data”, 
авторы: Shuai Zhang, Weifeng Liu, Xue Li, Jie Lu (Vol. 4, No. 3, 2018).

10.	 Касиси Джоэл. Использование искусственного интеллекта в спорте. Академическое издательство “Научная 
артель”,№5/ 2023.

11.	 “Machine Learning Techniques for Sports Injury Prediction and Diagnosis” ‒ статья, опубликованная в журнале 
“IEEE Access”, авторы: Liang Gao, Shangfei Wang, Yu Liu, Xiaobo Li (Vol. 8, 2020).

12.	 Минбалеев Алексей Владимирович, Титова Елена Викторовна. Правовые проблемы и риски проведения 
спортивных мероприятий в метавселенной. Человек. Спорт. Медицина. Т. 20, №S3/2023, с 136-142

13.	 Usmanova D.I. “Strategy for development of physical culture and mass sport” на конференции Science community: 
web of conferences/Komunitas sains: web konferensi November ‒ December, 2021 Djakarta, Indonesia P.50. 

14.	 Usmanova D.I. “Использование искусственного интеллекта в управлении физической культуры и спорта”, 
Евразийский международный научно-аналитический журнал “Проблемы современной экономики” №1, 2022 
года.

15.	 Усманова Д.И. Испoльзoвaние зaрубежных мoделей менеджментa: https://doi. org/10.55439/ECED/vol23_iss3/a6 
16.	 https://yashil-iqtisodiyot-taraqqiyot.uz/2023/07/09/usmanova-dilfuzahon-ibrohimovna-osobennosti-i-trebovaniya-stra-

tegicheskogo-menedjmenta-v-sportivnih-organizaciyah.
17.	 http://najp.us/north-american-journal-of-psychology-index.



J u r n a l n i n g  i l m i y l i g i:
“Yashil iqtisodiyot va taraqqiyot” 

jurnali
O‘zbekiston Respublikasi

Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar 
vazirligi huzuridagi Oliy 
attestatsiya komissiyasi 

rayosatining
2023-yil 1-apreldagi 336/3-
sonli qarori bilan ro‘yxatdan 

o‘tkazilgan.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Mirzo Ulug‘bek tumani 
Kumushkon ko‘chasi, 26-uy. 

Jurnal sayti: https://yashil-iqtisodiyot-taraqqiyot.uz

2023. № 11-12

Ingliz tili muharriri: Feruz Hakimov
Musahhih: Xondamir Ismoilov 
Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

 © Materiallar ko‘chirib bosilganda “Yashil iqtisodiyot va taraqqiyot” jurnali manba sifatida 
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 

ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga 
yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.

Jurnalga istalgan payt quyidagi rekvizitlar orqali obuna bo‘lishingiz mumkin. Obuna bo‘lgach, 
@iqtisodiyot_77 telegram sahifamizga to‘lov haqidagi ma’lumotni skrinshot yoki foto shaklida 
jo‘natishingizni so‘raymiz. Shu asosda har oygi jurnal yangi sonini manzilingizga jo‘natamiz.

Mazkur jurnalda maqolalar chop etish uchun quyidagi havolalarga
maqola, reklama, hikoya va boshqa ijodiy materiallar yuborishingiz mumkin. 

Materiallar va reklamalar pullik asosda chop etiladi. 
 El.Pochta: sq143235@gmail.com

Bot: @iqtisodiyot_77
Tel.: 93 718 40 07

“Yashil iqtisodiyot va taraqqiyot” jurnali 03.11.2022-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№566955 reyestr raqami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

 Litsenziya raqami: №046523. PNFL:  30407832680027


