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Аннотация: В настоящее время цифровизация становится доминирующей тенденцией в развитии сельского 
хозяйства и традиционной медицины, служа катализатором их индустриализации. Этот переход позволяет решать 
такие фундаментальные задачи, как повышение производительности и снижение производственных затрат. 

Ключевыми направлениями, определяющими будущее сельского хозяйства и традиционной медицины, явля-
ются внедрение инновационных технологий, оптимизация использования ресурсов, адаптация к меняющимся 
предпочтениям потребителей, диверсификация ассортимента продукции, обеспечение роста численности насе-
ления, поиск альтернативных источников сырья и продовольствия, а также создание интеллектуальных цепочек 
поставок. Данное исследование направлено на содействие цифровой трансформации сельского хозяйства и тра-
диционной медицины в Республике Узбекистан. Оно направлено на оценку потенциальных преимуществ этой 
трансформации и изучение путей получения конкурентных преимуществ в отрасли. Кроме того, необходимо обсу-
дить, какие цифровые технологии следует внедрять, в какие процессы, а также последовательность их внедрения 
на предприятиях агропромышленного комплекса Узбекистана.

Ключевые слова: цифровые технологии, мониторинг, логистика, надзор, операции, передовые достижения тех-
нологии, цифровизация сельского хозяйства, обеспечение продовольственной безопасности, рационализация, 
индустриализация.
Annotatsiуa: Ayni paytda raqamlashtirish qishloq xo‘jaligi va xalq tabobati rivojlanishining asosiy tendensiyasiga aylanib, 
ularni sanoatlashtirish katalizatori bo‘lib xizmat qilmoqda. Ushbu o‘tish bizga hosildorlikni oshirish va ishlab chiqarish 
tannarxini kamaytirish kabi fundamental muammolarni hal qilish imkonini beradi. 

Qishloq xo‘jaligi va an’anaviy tibbiyot kelajagini belgilovchi asosiy yo‘nalishlar qatoriga innovatsion texnologiyalarni joriy 
etish, resurslardan foydalanishni optimallashtirish, iste’molchilarning xohish-istaklarining o‘zgarishiga moslashish, mah-
sulot assortimentini diversifikatsiya qilish, aholi o‘sishini ta’minlash, xomashyo va oziq-ovqatning muqobil manbalarini 
topish, aqlli ta’minotni yaratish kiradi. Ushbu tadqiqot O‘zbekiston Respublikasida qishloq xo‘jaligi va xalq tabobatining 
raqamli transformatsiyasini rag‘batlantirishga qaratilgan. U ushbu transformatsiyaning potensial afzalliklarini baholash 
va sanoatda raqobatdosh ustunlikka erishish yo’llarini o’rganishga qaratilgan. Bundan tashqari, O‘zbekiston agrosanoat 
kompleksi korxonalarida qaysi raqamli texnologiyalar, qaysi jarayonlarga tatbiq etilishi, shuningdek, ularni amalga oshirish 
ketma-ketligi muhokama qilinishi zarur.

Kalit so‘zlar: raqamli texnologiyalar, monitoring, logistika, nazorat, operatsiyalar, ilg‘or texnologiya yutuqlari, qishloq 
xo‘jaligini raqamlashtirish, oziq-ovqat xavfsizligini ta’minlash, ratsionalizatsiya, sanoatlashtirish.
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Abstraсt: Currently, digitalization is becoming a dominant trend in the development of agriculture and traditional medicine, 
serving as a catalyst for their industrialization. This transition addresses fundamental challenges such as increasing pro-
ductivity and reducing production costs. 

The key areas shaping the future of agriculture and traditional medicine are adopting innovative technologies, optimizing 
resource utilization, adapting to changing consumer preferences, diversifying product offerings, accommodating popu-
lation growth, finding alternative sources of raw materials and food, and creating smart supply chains. This study aims 
to contribute to the digital transformation of agriculture and traditional medicine in the Republic of Uzbekistan. It aims 
to assess the potential benefits of this transformation and explore ways to gain competitive advantage in the industry. 
In addition, there is a need to discuss which digital technologies should be introduced, in which processes, and the 
sequence of their introduction in the enterprises of the agro-industrial complex of Uzbekistan.

Keу words: digital technology, monitoring, logistics, supervision, operations, advanced technology advances, digitaliza-
tion of agriculture, food security, rationalization, industrialization.

В В Е Д Е Н И Е
В настоящее время процесс цифровизации не имеет единой структуры и остается преимуще-

ственно разобщенным, что требует дополнительных усилий по созданию целостной интегрированной 
платформы. В частности, в Министерстве сельского хозяйства множество университетов активно уча-
ствуют в решении проблем цифровизации. Объединение различных наборов данных на единой плат-
форме дает значительные преимущества не только Министерству сельского хозяйства, но и произво-
дителям. С помощью этой платформы производители могут получить доступ к информации о семенах, 
топливе, технологиях, удобрениях, технике, инициативах государственной поддержки и даже о рынке 
своей продукции [1].

Ученые всего мира воспринимают трансформацию сельского хозяйства как неизбежный процесс, 
указывая на то, что он будет развиваться независимо от желаний человека. Главный вопрос заклю-
чается в том, будет ли эта эволюция разворачиваться бессистемно или мы сможем контролировать и 
направлять ее. Эти усилия направлены на повышение готовности производителей к трансформации 
сельского хозяйства. В последние годы среди молодых людей наблюдается заметный всплеск энтузи-
азма по отношению к новым цифровым технологиям. Они активно осваивают новые технологии, управ-
ляют новой техникой, разрабатывают инновационные программы и знакомятся с новыми сервисными 
платформами [2; 3].

О Б С У Ж Д Е Н И Е
Народная медицина может похвастаться богатым и обширным наследием, включающим в себя хра-

нилище знаний, опыта и методик, основанных на укоренившихся в культуре концепциях, верованиях и 
опыте –  как рациональном, так и анекдотическом. Эта коллективная мудрость используется для сохра-
нения здоровья и лечения физических и психических недугов путем профилактики, диагностики, облег-
чения или излечения.

На протяжении веков народная и комплементарная медицина играли ключевую роль в поддержании 
благосостояния семей и общин. По имеющимся данным, народная медицина практикуется примерно в 
170 странах мира. Более того, во многих развитых странах наблюдается растущее признание и инте-
грация методов народной медицины в систему здравоохранения.

По данным 2020 года, значительная часть населения многих промышленно развитых стран исполь-
зует народную и комплементарную медицину, причем почти половина. В том числе 42% в США, 48% в 
Австралии, 49% во Франции, 70% в Канаде и 40% в Узбекистане. Кроме того, различные методы тра-
диционной китайской медицины (ТКМ) широко распространены в ряде других стран. Например, в Чили 
ими пользуется около 71 % населения, в Колумбии –  около 40 %, а в различных африканских странах 
–  до 80 % [2].

Связь между сельским хозяйством и народной медициной очень велика. Сельское хозяйство играет 
ключевую роль в производстве, что распространяется и на традиционную медицину, где около 90 % 
лекарств получают из растений. Примером такой взаимозависимости служат различные средства 
лечения. Например, отвар из семян льна или кунжута используется для лечения таких заболеваний, как 
астма, ревматизм, а также в качестве седативного, желчегонного, мочегонного и потогонного средства. 
Эти примеры подчеркивают тесную связь между сельским хозяйством и традиционной медициной, под-
черкивая их взаимосвязанную природу.

Включение народной медицины в процесс цифровизации сельского хозяйства имеет первосте-
пенное значение. Народная медицина переживает бурный рост и остается актуальной во всем мире, 
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в том числе и в Республике Узбекистан. Поэтому крайне важно повысить значимость этого вида меди-
цинской помощи для населения Узбекистана. Для этого, в первую очередь, необходимо расширить 
цифровые технологии в сельском хозяйстве, чтобы расширить возможности для выращивания лекар-
ственных растений [4, 5].

Важнейший вопрос заключается в том, чтобы определить, какие растения следует выращивать для 
эффективного удовлетворения потребностей населения. Проанализировав статистику заболеваний и 
выявив распространенные недуги, можно определить приоритетность выращивания растений, облада-
ющих терапевтическими свойствами для решения наиболее распространенных проблем со здоровьем. 
Этот стратегический подход направлен на использование лекарственных свойств растений для эффек-
тивного смягчения последствий распространенных заболеваний.

В Ы В О Д Ы
Таким образом, результаты исследования свидетельствуют о том, что цифровизация в сельскохо-

зяйственном секторе Узбекистана идет полным ходом и имеет многообещающие перспективы для буду-
щего роста. Кроме того, еще одним направлением развития сельского хозяйства и народной медицины 
является усиление санитарных и ветеринарных мер для обеспечения безопасности. В связи с появле-
нием и распространением все более сложных вирусов по всему миру возрастает необходимость уси-
ления защиты от инфекционных заболеваний. Многие сельскохозяйственные предприятия Узбекистана 
активно развивают инициативы по борьбе и профилактике таких заболеваний в сотрудничестве с про-
граммами народной медицины. Еще один важный аспект, который необходимо учитывать, –  это науч-
но-технический прогресс как в сельском хозяйстве, так и в народной медицине. Этот прогресс способен 
повысить качество сельскохозяйственной продукции, сделав ее более конкурентоспособной на рынке. 
Следовательно, это может привести к увеличению спроса и повышению удовлетворенности потреби-
телей. Для эффективной реализации этой программы необходимо доработать систему государственной 
поддержки и облегчить льготное финансирование сельскохозяйственных предприятий и инициатив в 
области народной медицины. Это позволит обеспечить эти отрасли необходимыми ресурсами и стиму-
лами для внедрения научно-технических инноваций, тем самым повысив их общую эффективность и 
конкурентоспособность.
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