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EKOTURIZM
MASKANLARINING TURISTIK
SALOHIYATI VA SIG'IMI
TAHLILI
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Xoshimova Sevara Bahromovna
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Sayfullaev Umidulla Fazliddin o‘g‘li
Toshkent davlat igtisodiyot universiteti Samarqgand filiali talabasi

Annotatsiya: Ekoturizm hozirgi kunda dunyo igtisodchilari tomonidan juda katta gizigishga ega bo‘layotgan sohalardan
biriga aylanib ulgurdi. Shuning uchun bu sohani o‘rganishda bir gancha usullardan foydalanilmoqgda. Ekoturizm maskan-
larining turistlarni gabul qilish sig‘imini aniglash orqali tartibga solish hududda ekotizimga putur yetkazish, uning sifatining
pasayishini, ekologik muhitning jozibadorligining yomonlashuvini hamda estetik giymatini pasayishining oldini olishga va
shu orqgali ularning iqtisodiy giymatini oshirish borasidagi tahlillar amalga oshirilgan.

Kalit so‘zlar: Ekoturizm, turistlar, muhofaza etiladigan hududlar, turistlar sig‘imi, magbul sig‘im, potensial sig‘im, asosiy
sig‘im.

Abstract: Ecotourism has become one of the areas of great interest among world economists. Therefore, several methods
are used to study this area. By determining the capabilities of ecotourism objects to receive tourists, analyzes were car-
ried out to prevent damage to the ecosystem in the regulated territory, reducing its quality, deteriorating the attractiveness
of the ecological environment, reducing its aesthetic value, thereby increasing their economic value.

Key words: Ecotourism, tourists, protected areas, tourism potential, acceptable potential, potential potential, basic poten-
tial.

AHHOTaUMS: 3KOTyle3M cTan o4Hou 13 cdep, Bbi3blBaKOLLMX oonbLuom MHTEpecC cpean MmpoBbiX 3KOHOMUCTOB. |_|03TOMy
Ana n3yvyeHuda aToN obnactu NCNonNb3yKT HECKOJIbKO METOOOB. I'IyTeM onpeneneHns BO3MOXHOCTEN 00bekToB OKOTY-
pn3ama no npuemy TypuctoB Obinn npoBeAdeHbl aHarnm3bl No npeaoTBpalleHnio HaHeCeHnA yu.l,ep6a 9KOCUCTemMme Ha Tep-
puTOopunn perynmpoBaHnd, CHUXXEHUA ee KadecTBa, yXy[aLeHNA npuenekaTtenbHOCTHU 3KONOrMYeCcKom cpeabl, CHUKEHNS ee
3CTETUYECKOM LIEHHOCTU, TEM CaMbIM NOBbILLAA UX SKOHOMUYECKAS LEHHOCTb.

KritoueBble cnoBa: OKOTYpuU3M, TYPUCTbl, OXPaHSAEMblE TEPPUTOPUM, TYPUCTUYECKUA NOTEHLMar, NpueMnemMbii NoTeH-
uman, noTeHumanbHbI noteHuuan, 6a3oBbi NoTeHLWan.

KIRISH

Ekoturistlar atrof-muhitga turli xil salbiy ta’sirlarni keltirib chigarishi mumkin, chunki insonning ekologik
hududlarga aralashuvining kuchayishi mavjud ekologik jarayonlarning qaytarib bo‘lmaydigan o‘zgarishiga olib
keladi, bu tabiiy resurslarning yemirilishi, o‘simlik populatsiyasi va yashash joylarining kengayishi, o‘rmonlarning
kesilishi va yuqgori suv ogimlarining qgisqarishida aks etishi mumkin. Sayyohlar sonining ko‘pligi ekoturizm
zonasida atrof-muhit ekotizimining buzilishini keltirib chigaradi va uning sifatining pasayishiga, shovqginning
ortishiga yoki ifloslanishni keltirib chigaradi va ekoturizm muhitining jozibadorligi yomonlashadi, estetik giymati
pasayadi.
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TADQIQOT METADALOGIYASI

Jahon sayyohlik tashkiloti tomonidan “Turizmning maksimal sig‘imi” deganda “bir vaqtning o‘zida jismoniy,
igtisodiy, ijtimoiy-madaniy muhitga putur yetkazmasdan va turizm sifatining yo‘l qo'yib bo‘lmaydigan pasayi-
shiga olib kelmasdan sayyohlik yo‘nalishiga tashrif buyurishi mumkin bo‘lgan odamlarning maksimal soni” [3]
deb ta’riflanadi. Middleton va Hawkins Chamberlain buni “hudud yomonlashmasdan, yashovchi jamoaga salbiy
ta’sir ko‘rsatmasdan yoki tashrif buyuruvchilar soni pasaymasdan turib, hududda joylashishi mumkin bo‘lgan
inson faoliyati darajasi” "' deb ta’riflagan. Maksimal sig‘im — bu tashrif buyuruvchilar soni natijasida obyekt yoki
diqqatga sazovor joylarda noqulay vaziyatlar yuzaga kela boshlagan nuqta.

Turizmda maksimal sig‘imning bir gancha turli shakllari mavjud, bular:

= Jismoniy maksimal sig‘im. Bu mintaga aslida qabul gilishga godir bo‘lgan sayyohlarning maksimal
soni. Odatda bu kishi boshiga 1 m? atrofida deb hisoblanadi. “Kunlik jismoniy maksimal sig'im (PCC) =
maydon (m2) x tashrif buyuruvchilar uchun maydon (m?) x kunlik faoliyat davomiyligi (soat)” ["..

m Iqtisodiy maksimal sig‘im. Bu turistik destinatsiyaning mahalliy igtisodiyotidagi magbul o‘zgarishlar
darajasiga taalluglidir, bu turistik yo‘nalish mahalliy faoliyatni yo‘qotmasdan turistik funksiyalarni
o‘rnatishga qodirligi, tadbirkorlik faoliyati uchun ajratiladigan joylar ham hisobga olinadi bu ko‘rsat-
kichda. Igtisodiy maksimal sig‘im turizmni rivojlantirish natijasida olingan daromadlarning turizm tufayli
kelib chiggan inflyatsiya tomonidan ortda qoladigan nugtasini tasvirlash uchun ham ishlatilishi mumkin.

m ljtimoiy maksimal sig‘im. Bu turizm rivojlanishi bilan bog'‘liq salbiy ijtimoiy-madaniy ta’sirlar bilan
bog'lig. ljtimoiy maksimal sigim gachon oshib ketganligining ko‘rsatkichlari Doksi indeksida tavsiflan-
ganidek, hududdagi turizmni mahalliy aholi gabul gilishi pasayishi hisoblanadi. Mehmonlarning zavgla-
nishining kamayishi va jinoyatchilikning kuchayishi ham ijtimoiy o‘tkazish qobiliyati oshib ketganligining
ko‘rsatkichidir.

m Biofizik maksimal sig‘im. Bu tabiiy muhitning turistlarning aralashuviga ganchalik bardosh bera
olishiga bog‘lig. Ayrim ekologik resurslar gayta tiklanishga godir, ammo maksimal sig‘imi yashash muhi-
tining gayta tiklanish qobilyatidan oshib ketsa, katta zararga olib keladi. Atrof-muhitning maksimal sig‘imi
ekologik va jismoniy parametrlarga, resurslar, ekotizimlar va infratuzilma imkoniyatlariga nisbatan ham
go'llaniladi.

Tahlil va natijalar. Maksimal sig‘imni aniglashning zaif tomonlaridan biri amaliy darajada, tashrif buyuruv-

chilarning maksimal sonini hisoblash giyin, chunki bu sayyohlarning o‘zini tutish uslubiga ham bog'lig.

Joyning ekoturizmga yaroqliligini baholash ekoturizm hududini uning yarogliligiga qarab optimal tarzda
tartibga solish va boshgarish, ekoturizm faoliyatining ta’sirini minimallashtirish va reabilitatsiya samarador-
ligini yaratish, saqlash, himoya qilish va tabiiy resurslarni saglashni rejalashtirish uchun ma’lumot yig‘ish va
uni o‘rganish talab etiladi, bundan tashqari, obyektning sig‘imini aniglashni amalga oshirish uchun samarali
rejalashtirish va rivojlantirish siyosati zarur.

Ekoturistlarni gabul gilish sig‘imi yovvoyi tabiatni boshqarishda foydali tushuncha bo‘lib, ekoturizm hududiga
gancha ekoturist tashrif buyurishi mumekinligini aniglab beradi.

Turizmda turistlar sig‘imini baholash 1992-yilda Cifuentes tomonidan taklif qgilingan usulga asoslanadi,
bunda turistik sig‘im faoliyat sohasiga, shuningdek, har bir yo‘nalishdagi turizm faoliyati davriga asoslanadi.

1-jadval: Ekoturizm xizmatlari bo‘yicha standart hududlar

Ne Ekoturizm xizmatlari turlari 1 kishi uchun standart hudud (m?)
1. | Suzish 100

2. | Plyaj 50

3. | Sayr qilish 1000

4. | Sharshara 50

5. | Gor 20

6. | Madaniyatni o‘rganish 25

7. | Baliqg ovi 50

Yugoridagi jadvaldan ko‘rishingiz mumkinki, 1 kishi uchun suzishga 100 m?, plyajlarda yoki dengiz bo‘ylarida
dam olish uchun 50 m?, sayr qilish yoki maxsus narsalarni (o‘simliklarni o‘rganish, hayvonlarni tomosha qilish
tomosha qilish uchun 30 m?, sharsharani tomosha gilish uchun 50 m2, g‘orlarni tomosha qilish, o‘rganish uchun
20 m?, xalglar madaniyati tarixini o‘rganish, ko‘rish uchun 25 m2, baliq ovlash uchun esa 50 m? maydon talabi

go'‘yilgan.
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Umuman olganda, turistlar sig‘imini hisoblash uchun to‘rt bosgich mavjud. Ushbu usulni qo‘llash uchun
turistik ogimlarni, hududning kattaligini, har bir turistning erkin harakatlanishi uchun mavjud bo‘lgan optimal
maydonni va tashrif buyurish vaqtini hisobga olish muhimdir. Biz tadgiqotlarimiz davomida “Zarafshon milliy
bog‘i” da maksimal tashrif buyurishi mumkin bo‘lgan turistlar sig‘imini hisoblab chigdik. Ushbu tadqigot usuli
1-rasmda gisqacha tavsiflangan.

Faoliyat uchun Har bir Faoliyat uchun O'rtacha
standart hudud faoliyat o'rtacha vaqt tashrif vaqti
talabi (m?) maydoni (m?) (soat) (soat)
| ! | !

v \
Asosiy .
maksimal Aylanish

sig‘im (kishi) koeffitsenti

Yil davomidagi faoliyat . '
davomiylig% Pote.n?al rTjk}?lmal faoliyat davomiyligi
koeffitsienti sig'im (kishi) koeffitsienti

Kun davomidagi

v

Haqiqiy maksimal
sig‘im (kun)

Haqiqiy maksimal
sig‘im (yil)

1-rasm: Turizm sig‘imi metodi asosi

Ekoturistik hududning turistlarni gabul gilishda quyidagi ko‘rsatkichlar muhim hisoblanadi:

m Faoliyat uchun standart hudud talabi. Muayyan turizm faoliyati uchun standart maydon talabi mavjud.
Standart maydon atrof-muhitning muayyan faoliyat turlariga, shu jumladan, turizm faoliyatiga bo‘lgan
ehtiyojiga asoslanadi. Standart maydonni hisoblashda har bir turizm faoliyati uchun maxsus tenglama
qo‘llaniladi

m Har bir faoliyat uchun maydon. Har bir faoliyat maydoni — bu har bir yo‘nalishda turistik faoliyatni
amalga oshirish uchun haqgigiy maydon (m?). Bundan tashqari, ma’lumotlar barcha yo‘nalishlarga
to‘g‘ridan to‘g‘ri kuzatishdan kelib chigadi.

m Faoliyat uchun o‘rtacha vaqt. Harakat uchun o‘rtacha mavjud vaqt har bir yo‘nalish bo‘yicha kuniga
o‘rtacha qancha vaqgt davomida xizmat ko‘rsatilishi hisoblanadi (soat). Ushbu ma’lumotlar har bir turistik
faoliyat davomiylik shartlariga asoslanadi.

m Ofrtacha tashrif vaqti. O‘rtacha tashrif vaqti — bu har bir yo‘nalishdagi faoliyatni amalga oshirish
uchun sarflanadigan o‘rtacha vaqt (soat). Bu, shuningdek, sayyohlarning har bir yo‘nalishda gancha
vaqt davomida muayyan faoliyat bilan shug‘ullanishini bevosita kuzatishga asoslanadi.

Bularni aniglashda quyidagi ko‘rsatkichlardan foydalaniladi.

Aylanish koeffitsiyenti (RC). RC — turistik faoliyatni amalga oshirish uchun o‘rtacha sayyohlik vaqtini kuniga

turistik faoliyatni amalga oshirish uchun mavjud vaqt bilan tagqoslaydigan koeffitsiyent.

Faoliyat uchun mavjud vagt

(%)

o'rtacha tashrif vaqti

1-cheklovchi omil: yil davomida faoliyat davomiyligi koeffitsiyenti (Lf1). Yil davomida mavsumiylik sababli
yuzaga kelgan.
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(100 ((yoman ob havo kunlari +365) X 100)

n 100

(6)

2-cheklovchi omil: Kunlik faoliyat davomiyligi koeffitsiyenti (Lf2)
Belgilangan manzilning kuniga faoliyat yuritish vaqtini hisobga oladigan koeffitsiyent

(100 — ((faoliyat soati + 24) X 100)

L2 100

Q)

Asosiy maksimal sig‘im (BCC). BCC — bu sayyohlar tomonidan belgilangan faoliyat turlari bo‘yicha hududni
standart hudud talablari bilan taqqoslash.
Har bir faoliyat uchun maydon

BCC = 8
Standart maydon ®)

Potensial maksimal sig‘im (PCC). PCC — bu faoliyat vagtini hisobga olmagan holda, ma’lum bir hududdagi
potentsial turistlarni gabul qilish sig‘imini gabul qilish gobiliyatining giymati. PCC ni hisoblashda RC koeffitsi-
yenti va BCC natijasi hisobga olinadi.

PCC=BCCXRC 9)

Haqigiy maksimal sig‘imi (RCC)

RCC - turistik bahoning aniq giymati. RCC — ish vaqti va yomon ob-havo sharoiti kabi faoliyat vaqtini
hisobga oladigan PCC giymatini ham o'z ichiga oladi. RCC giymati faoliyatni amalga oshirish uchun belgi-
langan hududdan ruxsat etilgan sayyohlarning maksimal sonini aks ettiradi. RCC giymati bir kun yoki bir yil
uchun hisoblanishi mumkin.

RCC = PCC X LFL X Lf2 (10)

“Zarafshon milliy bog‘i” da tashkil etiigandan boshlab hozirgi kunga qadar fagat hayvonlarni tomosha qilish,
ovgatlantirish, o‘simliklarni o‘rganish, manzarali joyda sayr qilish kabi xizmat turlari taklif etilgan. “Zarafshon

milliy bog'i” da tashkil etilgan ekomarshrutlardan kelib chiggan holda bo‘g‘ga kelgan turistlar soni o‘rganildi.

(o))
<
(a2}
(o)
<
[32]
[Ce) < ~
- - - “ -
— — —
1 2 3

2-rasm: “Zarafshon milliy bog‘i” ga 2019-2021-yillarda tashrif buyurgan turistlar
Bu ekoturistlardan tushgan daromad tagsimoti quyidagicha:

2-jadval: Zarafshon milliy bog‘iga 2019-2021-yillarda tashrif buyurgan ekoturistlardan tushgan pul mablag‘lari
(ming so‘m)

Ne Tashrif buyuruvchilar 2019 2020 2021 2021-yilda 2019-yilga nisbatan o‘zgarishi
1 | O‘quvchi va talabalar 1175 2650 5088,87 3913,87 4,3 marta oshgan
2 | Jismoniy va yuridik shaxslar 2005 1932 19139,5 17134,5 9,5 marta oshgan

Jami 3180 4582 24228,37 | 21048,37 7,6 marta oshgan

Jadval ma’lumotlaridan ko‘rishimiz mumkinki, 2021-yilda ekoturistlar sonining oshishi evaziga 2019-yilga
nisbatan turistlardan tushgan daromad 7,61 martaga oshganini ko‘rishimiz mumkin. 2020-yilda ekoturistlarning
kamayib ketishining asosiy sababi bu butun dunyoda targalgan COVID-2019 virusi hisoblanadi. Bu kasallikning
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ta’sirida yuzaga kelgan karantin choralari evaziga bog‘ga kirish tagiglandi va o‘z-o'zidan tashrif buyuruvchilar
soni kamayib, daromad ham pasayib ketishiga olib keldi. Bu daromad asosan O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining 2018-yil 8-yanvardagi 13-sonli “Muhofaza etiladigan tabiiy hududlarda bo‘lishni tartibga solish-
ning ayrim masalalari to‘g‘risida”gi garorning 3-bandida keltirilgandek, METH da bo‘lish uchun to‘lov har bir
tashrif buyuruvchi uchun sutkasiga bazaviy hisoblash migdorining 5 % i migdorida amalga oshiriladi degan
gismi evaziga shakllangan. Bundan tashqari, Zarafshon milliy bog‘ida daromad keltiruvchi yana bir tarmoq
gishloq xo‘jaligi bo'lib, bog‘da jami xojalik faoliyati uchun 302 ga yer mavjud bo‘lib, gishlog xo‘jaligida foydala-
nilgan ekin maydonlaridan 2021-yilda 2117,9 min. so‘m daromad olingan.

Shuning uchun biz Zarafshon milliy bog‘ida sayr qilish, manzaralarni tomosha qilish xizmat turi bo‘yicha
tahlil gilamiz. Quyidagi 3-jadvalda Zarafshon milliy bog‘ida turistlarni maksimal gabul gilish sig‘imini aniglash
uchun aylanish koeffitsiyenti hisoblangan.

3-jadval: “Zarafshon milliy bog‘i” uchun aylanish koeffitsiyentini hisoblash (RC)

PP ] . . Kunlik faoliyat O‘rtacha sayyohlik Aylanish
Ne Turistik xizmat ko'rsatish turlari uchun mavjud vaqt vaqti (soat) koeffitsiyenti (RC)
1. | Sayr qilish, manzaralarni tomosha gilish 8 3 2,66

Jadval ma’lumotlariga ko‘ra, “Zarafshon milliy bog'i” ning bir kunlik ish soati 8 soatni, o‘rtacha 1 ta turist-
ning bog‘da qolish vaqti 3 soatni tashkil etgan. Bundan kelib chiqib turistlar gabul gilish sig‘imi uchun aylanish
koeffitsiyenti 2,66 ni tashkil etgan.

Cheklovchi omil (Lf1 va Lf2) — bu har bir turistik faoliyatda yiliga yomon ob-havo va ish soatlarini hisobga
oladigan koeffitsiyent. 1-cheklovchi omil (Lf1) bir yildagi ob-havoning noqulay kelgan kunlarining sonini hisobga
oladi. 2-cheklovchi omil (Lf2) bir kundagi ish soatlarini hisobga oladi.

4-jadval: “Zarafshon milliy bog‘i” uchun cheklovchi omil(Lf1 va Lf2) lar tahlili

Lf1 Lf2
Ne Turistik xizmat ko‘rsatish turlari Birlik Yomon ob-havo Faoliyati
Kunlyil Soat/kun
Kunlar/soatlar soni 120 8
1 Sayr qilish, manzaralarni tomosha qilish Izohlar 4 oy 8 00 dan 1600 gacha
Koeffitsiyent 0,671 0,666

Jadval ma’lumotlaridan ko‘rishimiz mumkinki “Zarafshon milliy bog‘i” da mavsumiylik 4 oy, ya’'ni 120 kun
davom etadi. Bunga ko‘ra 1-cheklovchik omil koeffitsiyenti 0,671 ni tashkil etgan. 2-cheklovchi omilning ele-
mentlaridan biri bu “Zarafshon milliy bog'i” da faoliyat yuritish soati 8 soatni tashkil etadi. Bundan kelib chiggan
holda 2-cheklovchi omil natijasi 0,666 ni berdi. Ikkala cheklovchi omillar hisob kitoblariga asoslanib, u haqiqgiy
turistlarni qabul qilish sig‘imini (RCC) hisoblash uchun asosiy ko‘rsatkich sifatida ishlatilishi mumkin. RCChni
hisoblash 1-jadvalda ko‘rsatilganidek, ma’lum turizm faoliyati uchun maydonga (gektar) asoslanadi. 5-jadvalda
yugorida tavsiflangan tenglamalar yordamida barcha hisob-kitoblar jamlangan. Hisoblash natijasi— RCC hisobi,
bu ma’lum turistik faoliyat uchun har bir hududga tashrif buyurishi mumkin bo‘lgan sayyohlarning (odamlarning)

maksimal sonini aks ettiruvchi ragamdir.

5-jadval: “Zarafshon milliy bog‘i” ning yil davomida turistlarni gabul qilishining sig‘imi

Xizmat turi Sayr gilish va manzaralarni tomosha qilish
Ekoturizm uchun ajratiigan maydon (m2) 3524000
Faoliyat uchun standart maydon (m2) 1000
Aylanish koeffitsiyenti 2,66
1- cheklovchi omil (Lf1) 0,671
2- cheklovchi omil (Lf2) 0,666
Turistlarni gabul gilishning asosiy sig‘imi (kishi/kun) 3524
Turistlarni gabul gilishning potentsial sig‘imi (kishi/kun) 9373
Turistlarni gabul gilishning hagigiy sig‘imi (kishi/kun) 4189
Turistlarni gabul gilishning hagqiqgiy sig‘imi (kishi/yil) 1026314

344
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5-jadval ma’lumotlariga ko‘ra “Zarafshon milliy bog'i” da rekreatsiya bo‘limi maydoni — 352,4 gektarni
(3524000 m?) tashkil etadi. Bu hududda ekoturizm marshrutlari tashkil etilgan. Biz yuqoridagi formulalarga
asoslanib, bog‘ning turistlarni gabul qilishning asosiy sig‘imi 1 kunda 3524 kishini, potensial sig‘im 9373 Kishini,
hagiqiy sig‘im 1 kunda 4189 kishini, 1 yildagi haqiqiy sig‘im 1026314 tani tashkil etar ekan.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Ushbu RCC atrof-muhit unga salbiy ta’sir ko‘rsatmasdan turistik faoliyatni qo‘llab-quvvatlashi mumkin
bo‘lgan umumiy turistik yuk ko‘tarish gobiliyatini izohlaydigan hagigiy misoldir. RCC — bu turistik faoliyatning
ma’lum bir hududiga kiradigan barcha tashrif buyuruvchilar uchun ajratilgan ragam. Shunday qilib, bu ragamga
aholi, savdogarlar, turizm bilan bog‘lig odamlar, shuningdek, ushbu hududlarga kiritiigan barcha odamlar kiradi.

Ekoturizm maskanlarining turistlarni gabul gilish sig‘imini aniglash orqali tartibga solish hududda ekotizimga
putur yetkazish, uning sifatining pasayishini, ekologik muhitning jozibadorligining yomonlashuvini hamda estetik
giymatini pasayishining oldini olishga va shu orqali ularning iqtisodiy giymatini oshirishga yordam beradi.
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