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KREDIT-MODUL TIZIMIDA 
TALABALARNING MUSTAQIL 

ISHINI REJALASHTIRISH VA 
TASHKIL QILISH

Ustadjalilova Xurshida Aliyevna
P. f. n., QDPI Ta’lim menejmenti kafedrasi mudiri, dotsent

Annotatsiya: Maqolada milliy oliy ta’limni rivojlantirishning hozirgi holatini Yevropa ta’lim va ilmiy makoniga qaratilganligi, 
modernizatsiya va islohotlar tavsifi bayon qilingan. Shuningdek, bu jarayon bilan bog‘liq ravishda ta’lim dasturlarini o‘zgar-
tirish, shakllari va o‘qitish usullari, monitoring va ta’lim sifatini yaxshilash uchun talabalarning mustaqil ishini rejalashtirish 
va tashkil qilish bo‘yicha ma’lumotlar berilgan.

Kalit so‘zlar: mustaqil ta’lim, kredit tizimi, tanqidiy fikrlash, reyting, nazorat turlari.
Abstract: The article analyzes the current state of development of domestic higher education with an emphasis on the 
European educational and scientific space, a description of modernization and reforms. In connection with this process, 
information is provided on planning and organizing independent work of students to change educational programs, forms 
and methods of teaching, control and improve the quality of education.

Key words: independent education, credit system, critical thinking, rating, types of control.
Аннотация: В статье анализируется современное состояние развития отечественного высшего образования с 
акцентом на европейское образовательное и научное пространство, описание модернизации и реформ. В связи с 
этим процессом предоставляется информация по планированию и организации самостоятельной работы обуча-
ющихся по изменению образовательных программ, форм и методов обучения, контролю и повышению качества 
образования.

Ключевые слова: самостоятельное образование, кредитная система, критическое мышление, рейтинг, виды кон-
троля.

K I R I S H
Mamlakatimizda ta’limning kredit tizimini amalga oshirish birinchi tajribasi shuni ko‘rsatdiki, kredit tizimida 

ta’lim jarayonining asosiy vazifalaridan biri – bu talabalarning mustaqil ta’limini shakllantirish va mustahkam-
lashdir [2].

Bugungi kunda bo‘lajak mutaxassislarni uzluksiz ta’lim va o‘zini o‘zi tarbiyalashga tayyorlash, ularda 
bilimlarni mustaqil egallash va to‘ldirish zaruriyatini shakllantirish, tanqidiy fikrlash, talabalarning o‘z-o‘zlarini 
qobiliyatlarini rivojlantirish, turli: texnik, ilmiy axborotlar oqimini mohirona va tez ilg‘ab olish muhimdir. Bunga 
talabalarning mustaqil ishlari orqali erishish mumkin. Talabalar mustaqil ish rolini kuchaytirish uchun oliy ta’lim 
muassasalarida ta’lim jarayonini tashkil etish, bilimlarni ijodiy qo‘llash, zamonaviy kasblarga professional faoli-
yatlarini moslashish yo‘llarini izlash kerak. 

T A D Q I Q O T  M E T O D O L O G I YA S I
Talabalarning mustaqil ishlari ko‘plab olimlar tomonidan o‘rganilgan. N. N. Omarova mustaqil ishlarni bir 

necha jihatdan ko‘rib chiqadi: ijtimoiy, didaktik, psixologik va ta’limiy. U haqli ravishda oliy ta’limning vazifasi, 
avvalo, talabalarni mustaqil ravishda to‘ldirish va bilimlarini oshirishga o‘rgatishdan iborat ekanligini ta’kidlaydi. 
Shuning uchun ham mustaqil ishlar orqali OTM oldida turgan ijtimoiy muammo hal etiladi - talabalarni o‘rga-
nishga o‘rgatish.

Ye. L. Belkin talabalar mustaqil ishlarini pedagogik asoslarini belgilaydi [4], V. A. Belovolov va S. P. Belo-
volova talabalar mustaqil ishlarini tashkil etish va mazmunini ko‘rib chiqishgan [5]. “Mustaqil ish” tushunchasi 
mualliflar tomonidan “mustaqil” tushunchasiga qanday mazmun qo‘yganiga qarab turli ma’nolarda qo‘llaniladi:
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● talaba o‘qituvchining bevosita ishtirokisiz ishni o‘zi bajaradi;
● talaba mustaqil fikrlaydi, o‘quv materialiga o‘zini yo‘naltiradi;
● ko‘pchilik tadqiqotchilar o‘quv yuklamasini majburiy (sinf) darslarga va sinfdan tashqari ishlarga ajratgan 

holda, ikkinchisi mustaqil deb ataladi.
Talabalarning mustaqil ishlarini o‘quv jarayonining bir qismi sifatida aniqlash an’anaviy bo‘lib qoldi, u 

o‘qituv chining bevosita ishtirokisiz talaba rejalashtiradi va amalga oshiradi. K. K. Gomoyunov mustaqil ish 
rejasini talabalarning o‘qituvchining topshirig‘i va rahbarligi bo‘yicha bajargan ishlarini, lekin uning bevosita 
ishtirokisiz chaqiradi [7].

M U H O K A M A  V A  T A V S I YA L A R 
Oliy ta’limda mustaqil ta’lim qo‘idagi vazifalarni yechimi aniqlaydi:
● talabalarning auditoriyadan va oliygohdan tashqari mashg‘ulotlar davomida olgan bilim va ko‘nikmala-

rini mustahkamlash va kengaytirish, ularni aqliy va jismoniy faoliyat stereotiplariga aylantirish;
● o‘quv rejadagi fanlar bo‘yicha qo‘shimcha bilim va ko‘nikmalarni egallash;
● tadqiqotchilik faoliyatiga oid bilim va ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirish;
● ta’lim dasturi sifatini oshirishga yo‘naltirilganlik va munosabatni rivojlantirish;
● o‘zini o‘zi tashkil etish ko‘nikmalarini rivojlantirish;
● mustaqil fikrlash, qobiliyatni shakllantirish;
● o‘zini o‘zi rivojlantirish, o‘zini o‘zi takomillashtirish va o‘zini o‘zi anglashga;
● samarali mustaqil kasbiy nazariy, amaliy va o‘quv tadqiqot faoliyati ko‘nikmalarini rivojlantirish.
Didaktik jihatdan mustaqil ish bilim, ko‘nikma egallashning asosiy usullaridan biri va o‘rganishning tashkiliy 

shakllaridan biri vazifasini bajaradi.
Psixologik jihatdan talabaning mustaqil ishi, birinchi navbatda, bilim, ko‘nikma va malakalarni mustaqil 

egallashga qaratilgan bilish jarayonlari tizimidir. Bundan tashqari, mustaqil ishlar talabalarning bilish va ijodiy 
qobiliyatlarini ro‘yobga chiqarishning asosiy vositalaridan biridir.

Mustaqil ishning tarbiyaviy roli shundaki, u bo‘lajak mutaxassisning shaxsiy sifatlarini tarbiyalashning faol 
vositasidir [3].

Kredit-modul tizimida OTM nufuzi bu – ikki bosqichli tizimi va ta’limni tashkil etish jarayoni bo‘lib, o‘qitish-
ning modul texnologiyalari jamlamasi va kredit o‘lchovi asosida baholash modeli hisoblanadi. Uni bir butun-
likda olib borish serqirra hamda murakkab tizimli jarayondir. Kredit-modul tamoyilida ikkita asosiy masalaga 
ahamiyat beriladi:

● talabalarning mustaqil ishlashini ta’minlash;
● talabalar bilimini reyting asosida baholash. 
Kredit texnologiyasi talaba mustaqil ishining ikki turini o‘z ichiga oladi:
● talabaning o‘qituvchi tomonidan rejalashtirilgan, lekin uning bevosita ishtirokisiz bajarilgan sinfdan tash-

qari mustaqil ishi;
● talabaning o‘qituvchi rahbarligidagi sinfdagi mustaqil ishi ham o‘qituvchi tomonidan rejalashtiriladi.
Talabaning mustaqil faoliyatini rivojlantirish uning o‘z-o‘zini tarbiyalashga o‘tishining sharti ekanligiga 

shubha yo‘q.
Talabaning mustaqil ta’limni tashkil etish metodikasi
Mustaqil ta’limni tashkil qilishda barcha umumiy didaktik usullardan foydalanish mumkin [10]:
● reproduktiv-monologik so‘zni shakllantirish uchun;
● qisman-izlanish - mustaqillik, faoliyat taraqqiyoti uchun;
● muammoni taqdim etish usuli-tafakkurni rivojlantirish uchun;
● tadqiqot - ijodiy faoliyatni shakllantirish uchun.
Ustozning o‘rni:
● talabalar tanlash uchun individual vazifalarni tanlang;
● kerakli adabiyotlar bilan ta’minlash;
● individual talaba yoki talabalar guruhiga maslahat berish, ya’ni individual va jamoaviy ishlarni birlash-

tirish.
Konsultatsiya bir talaba tomonidan o‘qituvchi nazorati ostida boshqasiga berilishi mumkin.
Talabalar vaqtini rejalashtirishlarini tashkil etish:
● o‘quv materiallari bilan ishlashning rasional yo‘llari va metodlarini o‘zlashtirish;
● ma’lumotlarni izlab topish, kataloglar, lug‘atlar, ensiklopediyalar, tarmoq resurslari va boshqalar bilan 

ishlash;
● tez o‘qish texnikasi;
● matnlarga semantik ishlov berish, asosiy narsani ta’kidlash (g‘oyalar, qonunlar, tamoyillar);
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● jamlash va yodlash; 
● eshitish va nutq madaniyati;
● axborotni qisqa ratsional yozish (ko‘chirma, tezis, reja, xulosa, xulosa, taqriz, xulosa va boshqalar);
● axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan, ayniqsa, ofis dasturlaridan va internetdan keng foydala-

nish;
● ma’ruza, seminar, laboratoriya va amaliy ishlarga hamda modullarning yakuniga tayyorgarlik ko‘rish.
Shuningdek, mustaqil ta’limni tashkil etish jarayonida pedagogni o‘rni quyidagilarda ko‘rinadi:
● ta’limni individuallashtirish va tabaqalashtirilgan yondashishning real imkoniyati;
● talabalarning ilmiy ishlarida yordam bera olish, semestr davomida yukni teng taqsimlay olish;
● o‘quv jarayonidan shaxsiy qoniqish;
● o‘quv jarayonining yaxlitligini ta’minlash; 
● boshqarish; 
● teskari aloqa mexanizmi beruvchi; 
● kasb ta’limi uzviyligini ta’minlash;
● yuqori sifatli o‘qitishni rag‘batlantirilishi;
O‘qituvchi rahbarligida talabalarning mustaqil ishlarini olib borish shakllarini hisobga olib, bu ish shak-

lining o‘ziga xos xususiyatlari darslarni o‘tkazishning interfaol usullariga asoslanganligini ta’kidlash lozim. 
Mashg‘ulotlarni o‘tkazishning interfaol usullari akvarium, fleshka, guruhli mozaika, guruhli mitinglar, matnli 
ko‘rsatmalar, konstruksiyalar yasash metodlari va guruhli turnir. O‘quv shaklining vazifasi yoki usulini tan-
lash talabalarda ma’lum ko‘nikma va malakalarni maqsadli rivojlantirish bilan belgilanishi kerak. Masalan, rolli 
o‘yinlar talabalarda ma’lum bir vaziyatda to‘g‘ri xatti-harakatni tanlash ko‘nikmalarini vujudga keltirish imkonini 
beradi [10].

1 -jadval: Baholash me’zonlari
Assessment criterion for the credit system of training

Current control 20 %
(Independent Education, presentation, 

project, keys, essay)
Space control 30 % Final control 50 %

Joriy nazorat bo‘yicha talabaning fan mavzulari bo‘yicha bilim va amaliy ko‘nikma darajasini aniqlash va 
baholash usuli. Joriy nazorat fanning xususiyatidan kelib chiqqan holda amaliy mashg‘ulotlarda og‘zaki so‘rov, 
test o‘tkazish, suhbat, nazorat ishi, kollekvium, uy vazifalarini tekshirish va shu kabi boshqa shakllarda o‘tkazi-
lishi mumkin (2-jadval). Bunda joriy nazoratda mustaqil ishni bajarishda talabalarda bilimni izlab topish, ularni 
tushunish, mustahkamlash, umumlashtirish va tizimlashtirish, aqliy va motorik faoliyatini rivojlantirish ko‘nikma 
va malakalarini egallash maqsadida topshiriqlarni bajarishdan iborat. Talabalar mustaqil ishining asosiy usullari:

● darslik va ilmiy-metodik adabiyotlar bilan ishlash;
● laboratoriya va amaliy ishlar;
● texnik va texnologik muammolarni yechish;
● kuzatishlar, mashqlar. 
Umuman olganda talabaning mustaqil ishi tuzilishi quyidagicha:
● vazifani olish, uning mazmunini o‘ylash;
● bo‘lajak faoliyat maqsadini anglash, bilim, ko‘nikma va amaliy tajribani safarbar etish;
● kelgusi tadbirlarni rejalashtirish;
● rejani vazifa bajarilishi orqali amalga oshirish, o‘z-o‘zini kuzatish;
● ishlash natijalarini reflektor tahlil qilish.
Mustaqil ishlarning samarasi pedagogik jarayonda talabalar ta’limining barcha bosqichlarini universitetda 

o‘tkazadigan ajralmas tizim sifatida mustaqil ishlar tashkil etilib, amalga oshirilgandagina bo‘lishi mumkin. 
Bunday tizimni yaratish borasidagi izlanishlar o‘qituvchilarni didaktik talablarni shakllantirishga olib keldi:

● o‘qituvchi mustaqil ishning xususiy va didaktik maqsadlarini shakllantirishi va bu maqsadlarga qanday 
erishish mumkinligini bilishi kerak;

● ta’lim jarayonida mustaqil ishlarni o‘z vaqtida va izchil ravishda o‘z ichiga olishi zarur;
● tizimning tashqi parametrlariga: tashkiliy, uslubiy va ilmiy qo‘llab-quvvatlashga e’tibor berish tavsiya 

etiladi.
Talabalar mustaqil ishining muhim metodi darslik, o‘quv qo‘llanma, ma’lumotnoma adabiyotlar bilan ishlash 

hamda Internet resurslaridan foydalanishdir [7]. Kitob va internet resurslari bilan ishlash ko‘nikmalari insonning 
umumiy madaniyati, fikrlash mantiqining rivojlanganlik darajasi, dunyoqarashining shakllanishi, bilimdonligi, 
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axborot oqimida yo‘nalganligini aks ettiradi. Yuqori stavka, katta hajmdagi axborot va ta’limning kredit tizimi 
sharoitida oliy ta’lim muassasasida dastur materialini o‘rganishga integratsiyalashgan yondashuv talabaning 
mustaqil, samarali va tez harakat qilish zaruriyatini yuzaga keltiradi. Bu ish jarayonida matnni o‘qish, asosiy 
narsani ta’kidlash, tahlil qilish, taqqoslash, sintez qilish va ko‘rib chiqilgan masalaning amalda qo‘llanilishini 
baholash ko‘nikmalari rivojlantiriladi. Axborotni o‘rganish natijasi uning ma’lum shaklda taqdim etilishi lozim. 
Abstrakt taqriz, insho yoki tezis shaklida yozilgan; taqdimot, hisobot yoki munozara shaklida og‘zaki. Mustaqil 
ish jarayonida talabalar ham o‘z faoliyatlarini aniq tashkil etish malakalarini egallaydilar, kelgusi ish jarayonida 
o‘zini o‘zi tarbiyalash masalalari bilan doimiy shug‘ullanishlarini anglab yetadilar.

Talabalar mustaqil ishini tashkil etishning dolzarb vazifalaridan biri – tashkiliy muammolarni hal qilish: 
mustaqil ta’lim hajmini aniqlash, mustaqil ta’limning borishini kuzatish, talabalarning mustaqil ishlarini metodik 
ta’minlashdir. Mutaxassislarni kasbiy tayyorlashda mustaqil ta’lim ulushining oshishi, elektron o‘quv nashrlarini 
tashkil etish bo‘yicha darslik, o‘quv qo‘llanma va uslubiy ishlanmalar bilan ta’minlash masalasini ko‘taradi.

Mustaqil ishni tashkil etishda ancha jiddiy muammo – talabalarning o‘zini o‘zi o‘rganish qobiliyatini shakl-
lantirish – bilimlarni o‘zlashtirishning eng oqilona yo‘llarini ishlab chiqish, ijodiy mustaqillikni rivojlantirishgacha. 
Talabalar o‘quv va ilmiy ishlarini tashkil etish mahsuldorligi, aqliy faoliyat, ilmiy ijod, ovqatlanish va dam olish-
ning turli jihatlari haqidagi bilimlar bilan jihozlanishi hamda mustaqil mashg‘ulotlar uchun ajratilgan vaqtdan 
oqilona foydalanishga o‘rgatilishi lozim.

X U L O S A
Ta’limning kredit tizimi sharoitida har bir talabaga to‘liq hajmda tashkiliy-uslubiy materiallar, shu jumladan, 

o‘quv dasturi, ma’ruza yozuvlari berishga amal qilinadi. Shu sababli o‘qituvchi bilan dars mashg‘ulotlari kon-
septual xarakterga ega bo‘lib, ma’ruzadan oldin talaba mustaqil ishlagan materialni muhokama qilish, ilmiy 
muloqotga tayyorgarlik ko‘rish uchun ma’ruzalar qisqartiriladi. O‘qituvchi tomonidan o‘zini o‘zi boshqarish va 
o‘zini o‘zi nazorat qilish metodlari va usullarini shakllantirish hamda faollashtirish asosida tashkil etilgan o‘quv 
materialini talabalar tomonidan mustaqil faol va maqsadli o‘rganish talaba o‘quv faoliyatining asosiy yetakchi 
shakli sifatida qaraladi.

Shunday qilib, talabaning mustaqil ishini tashkil etish o‘qitishning kredit texnologiyasida ustuvor ahamiyat 
kasb etishiga shubha yo‘q.
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